
雲林縣 106 年秋季縣長盃國武術錦標賽 11/09 賽程表 

0800-0830 工作人員、裁判及各單位報到 

0830-0855 裁判、領隊會議 

0905-0925 開始檢錄 

0930 比賽開始 

                   甲場地         預計時間                   乙場地          預計時間 

國女   國術 雜兵器                   09：50 

小高女 國術 雙兵器                   09：55 

小高女 國術 功夫扇                   10：00 

社女   國術 短兵器                   10：05 

小高女 國術 劍術                     10：20 

社女   國術 長兵器                   10：25

中場休息 10 分鐘 

國女   國術 長兵器                   10：50 

小高女 國術 棍術                     11：10 

小低女 國術 棍術                     11：20 

國男   國術 雜兵器                   11：35 

小高男 國術 雙兵器                   11：45 

小高男 國術 功夫扇                   11：55 

 

小低男 武術 長拳                     09：40 

小高男 武術 長拳                     10：00 

國男   武術 長拳                     10：10 

社男   武術 長拳                     10：20 

小低男 武術 南拳                     10：30 

小高男 武術 南拳(表演賽)             10：35 

中場休息 05 分鐘 

社男   武術 南拳                     10：45 

小高男 武術 太極拳                   11：20 

國男   武術 太極拳                   11：30 

小低女 武術 長拳                     11：45 

小高女 武術 長拳                     12：00 

                    

 

午休至 1330，1315 檢錄開始 

                   甲場地         預計時間                   乙場地          預計時間 

國男   國術 短兵器                   13：40 

小高男 國術 劍術                     13：50 

小高男 國術 刀術                     13：55 

社男   國術 長兵器                   14：00 

國男   國術 長兵器                   14：40 

中場休息 10 分鐘 

小高男 國術 長兵器                   15：15 

小低男 國術 長兵器                   15：20 

小高男 國術 棍術                     15：50 

小低男 國術 棍術                     15：55 

國女   國術 內家拳                   16：10 

國女   武術 長拳                     13：45 

小低女 武術 太極拳                   14：05

小高女 武術 太極拳                   14：50 

中場休息 10 分鐘 

國女   武術 太極拳                   15：25 

社女   武術 太極拳                   15：35 

小高男 武術 刀術                     15：50 

社男   武術 刀術                     15：55 

小高男 武術 槍術                     16：00 

 

今日賽程結束 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



雲林縣 106 年春季縣長盃國武術錦標賽 11/10 賽程表 

0800-0830 工作人員、裁判及各單位報到  

0830-0850 開始檢錄 

0900 比賽開始 

                   甲場地         預計時間                   乙場地          預計時間 

社女   國術 南拳                     09：05 

國女   國術 南拳                     09：25 

小高女 國術 福建南拳                 09：40 

小低女 國術 福建南拳                 09：45 

小高女 國術 廣東南拳                 09：55 

小低女 國術 廣東南拳                 10：00 

              中場休息 10 分鐘         

社女   國術 北拳                     10：20 

國女   國術 北拳                     10：32 

小高女 國術 北拳                     10：40 

國男   國術 內家拳                   11：00 

              中場休息 10 分鐘         

社男   國術 南拳                     11：25 

國男   國術 南拳                     12：00 

小高男 武術 劍術                     09：15 

國男   武術 劍術                     09：20 

小低男 武術 棍術                     09：30 

小高男 武術 棍術                     09：50 

國男   武術 棍術                     09：55 

小低女 武術 劍術                     10：00 

中場休息 10 分鐘 

小高女 武術 劍術                     10：35 

國女   武術 劍術                     10：45 

小高女 武術 棍術                     11：05 

中場休息 10 分鐘 

國女   武術 棍術                     11：25                

國女   武術 太極劍                   11：40 

社女   武術 太極劍                   12：00 

午休至 1300，1245 檢錄開始 

                   甲場地         預計時間                   乙場地          預測時間 

小高男 國術 福建南拳                 13：15 

小低男 國術 福建南拳                 13：20 

小高男 國術 廣東南拳                 13：40 

小低男 國術 廣東南拳                 13：45 

社男   國術 北拳                     14：00 

              中場休息 10 分鐘        

國男   國術 北拳                     14：25 

小高男 國術 北拳                     14：45 

小低男 國術 北拳                     14：50 

中場休息 10 分鐘 

小高男 對練                          15：15 

小高女 對練                          15：30 

 

小低男 國術 羅漢化技                 13：05 

小高男 國術 羅漢化技                 13：20 

小高女 國術 羅漢化技                 13：35 

中場休息 10 分鐘 

小低男 國術 金羅漢少林連環拳         13：55 

小高男 國術 金羅漢少林連環拳         13：05 

小低女 國術 金羅漢少林連環拳         14：15 

小高女 國術 金羅漢少林連環拳         14：25 

中場休息 10 分鐘 

小低男 國術 少林連環拳               14：45 

小高男 國術 少林連環拳               14：55 

小高女 國術 少林連環拳               15：05 

中場休息 10 分鐘 

小低組 金羅漢少林連環拳團練小團體組  15：20 

小高組 金羅漢少林連環拳團練小團體組  15：30 

今日賽程結束 

 


