
雲林縣 107 年秋季縣長盃國武術錦標賽 11/15 賽程表 

07：00-07：30 工作人員報到 

07：30-08：00 裁判、各單位報到 

08：00-08：15 裁判、領隊會議 

08：15-08：25 開始檢錄 

0830 比賽開始 

場次               甲場地     預計開始時間 場次              乙場地      預計開始時間 

01 小高男 國術 雙兵器                08：30 

02 國中男 國術 雜兵器                08：35 

03 社會男 國術 雜兵器                08：45 

04 小低男 國術 功夫扇                08：50 

05 小高男 國術 功夫扇                08：55 

06 小高男 國術 劍  術                09：00 

07 小高男 國術 刀  術                09：05 

08 國中男 國術 短兵器                09：10 

09 社會男 國術 短兵器                09：20 

10 小高男 國術 長兵器                09：25 

11 國中男 國術 長兵器                09：40 

12 社會男 國術 長兵器                10：00     

中場休息 10 分鐘 

13 小低男 國術 棍  術                10：20 

14 小高男 國術 棍  術                10：25 

15 小低女 國術 雙兵器                10：40 

16 小高女 國術 雙兵器                10：45 

17 國中女 國術 雜兵器                10：55 

18 社會女 國術 雜兵器                11：00 

19 小低女 國術 功夫扇                11：05 

20 小高女 國術 功夫扇                11：10 

21 小低女 國術 劍  術                11：20 

22 小高女 國術 劍  術                11：25 

23 小高女 國術 刀  術                11：30 

中場休息 10 分鐘 

24 國中女 國術 短兵器                11：45 

25 小高女 國術 長兵器                11：55 

26 國中女 國術 長兵器                12：05 

27 社會女 國術 長兵器                12：10 

               上午賽程結束         12：15 

01 國中女 武術 長  拳                08：30 

02 小高女 武術 長  拳                08：40 

03 小低女 武術 長  拳                08：50 

04 國中女 武術 南  拳                08：55 

05 國中女 武術 太極拳                09：00 

06 小高女 武術 太極拳                09：25 

中場休息 10 分鐘 

07 社會男 武術 長  拳                10：20 

08 國中男 武術 長  拳                10：25 

09 小高男 武術 長  拳                10：50 

10 國中男 武術 南  拳                11：05 

中場休息 10 分鐘 

11 國中男 武術 太極拳                11：20 

12 小高男 武術 太極拳                11：30 

               上午賽程結束         12：15 

午休至 13：00，12：45 檢錄開始 

場次               甲場地     預計開始時間 場次              乙場地      預計開始時間 

28 小低女 國術 棍  術                13：00 

29 小高女 國術 棍  術                13：10 

30 小高男 國術 內家拳                13：25 

31 國中男 國術 內家拳                13：45 

13 小高女 武術 刀                    13：00 

14 小高女 武術 槍                    13：05 

15 國中女 武術 劍                    13：10 

16 小高女 武術 劍                    13：30 



32 社會男 國術 內家拳                14：05 

33 小低男 國術 福建南拳              14：20 

34 小高男 國術 福建南拳              14：25 

中場休息 10 分鐘 

35 小高男 國術 廣東南拳              14：50 

36 國中男 國術 南  拳                15：00 

37 社會男 國術 南  拳                15：20 

38 小低男 國術 北  拳                15：30 

39 小高男 國術 北  拳                15：35 

                今日賽程結束         15：40 

17 國中女 武術 棍                    13：40 

18 小高女 武術 棍                    13：45 

19 國中女 武術 太極劍                14：05 

20 小高男 武術 刀                    14：10 

中場休息 10 分鐘 

21 國中男 武術 劍                    14：35 

22 小高男 武術 劍                    14：40 

23 小高男 武術 棍                    14：50 

24 小低男 武術 棍                    15：15 

25 國中男 國術 北  拳                15：25 

26 社會男 國術 北  拳                15：40 

                今日賽程結束         15：45 

16：00~16：30 賽後檢討 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

雲林縣 107 年秋季縣長盃國武術錦標賽 11/16 賽程表 

07：00-07：30 工作人員報到 

07：30-08：00 裁判、各單位報到 (今日賽程所有選手一律上午 8時 30 分完成報到手續) 

08：00-08：15 裁判、領隊會議 

08：15-08：25 開始檢錄 

0830 比賽開始 

場次               甲場地     預計開始時間 場次              乙場地      預計開始時間 

40 小低女 國術 內家拳                08：30 

41 小高女 國術 內家拳                08：50 

42 國中女 國術 內家拳                09：15 

43 社會女 國術 內家拳                09：55 

中場休息 10 分鐘 

44 小低女 國術 福建南拳              10：10 

45 小高女 國術 福建南拳              10：20 

46 小高女 國術 廣東南拳              10：45 

47 國中女 國術 南  拳                11：00 

48 社會女 國術 南  拳                11：25 

中場休息 10 分鐘 

49 小高女 國術 北  拳                11：45 

50 國中女 國術 北  拳                12：05 

今日賽程預計 12：40 結束 

27 小高女 指定拳術 少林連環拳        08：30 

28 小高女 指定拳術 金羅漢少林連環拳  08：50 

29 小低女 指定拳術 金羅漢少林連環拳  09：15 

30 小高女 指定拳術 羅漢化技          09：25 

31 小低女 指定拳術 羅漢化技          09：45 

中場休息 10 分鐘 

32 小高男 指定拳術 少林連環拳        10：05 

33 小高男 指定拳術 金羅漢少林連環拳  10：20 

34 小低男 指定拳術 金羅漢少林連環拳  10：55 

中場休息 10 分鐘 

35 小高男 指定拳術 羅漢化技          11：10 

36 小低男 指定拳術 羅漢化技          11：35 

37 國中女 對練                       11：45 

38 國中男 對練                       11：50 

39 小高女 對練                       11：55 

40 小高男 對練                       12：00 

41 小高組 金羅漢少林連環拳團練小團體 12：05 

今日賽程預計 12：40 結束 

12：40~13：00 賽後檢討 

 

※ 飛沙國中於下午兩點辦理「防癌校園講座」。※ 


