
111年雲林縣全民運動會國術項目選拔賽 

 

一、選拔日期：111年 4月 8日(禮拜五) 

二、選拔時間：早上 8:00報到，賽程時間將由現場公告。 

三、選拔地點：斗六國中 

四、競賽項目： 

(一) 套路： 

1.拳術(男子 3 項，女子 3 項)： 

(1)男子組（不含太極拳） 

◎ 南拳 ◎ 北拳 ◎ 內家拳 

(2)女子組（不含太極拳） 

◎ 南拳 ◎ 北拳 ◎ 內家拳 

2.兵器(男子 3 項，女子 3 項)： 

(1) 男子組 

◎ 長兵器單練 ◎ 短兵器單練 ◎ 奇兵器單練 

(2) 女子組 

◎ 長兵器單練 ◎ 短兵器單練 ◎ 奇兵器單練 

3.對練(性別不限、拳術、長短兵器不拘，採一對一)一項。 

(二)掛技擂台賽： 

1.男子組(依體重區分為 6 級) 

第一級：體重 55 公斤以下 

第二級：體重 55.1 公斤以上至 60 公斤以下 

第三級：體重 60.1 公斤以上至 65 公斤以下 

第四級：體重 65.1 公斤以上至 70 公斤以下 

第五級：體重 70.1 公斤以上至 80 公斤以下 

第六級：體重 80.1 公斤以上 

2.女子組(依體重區分為 5 級) 

第一級：體重 45 公斤以下 

第二級：體重 45.1 公斤以上至 50 公斤以下 

第三級：體重 50.1 公斤以上至 55 公斤以下 

第四級：體重 55.1 公斤以上至 60 公斤以下 

第五級：體重 60.1 公斤以上 

 

五、參加辦法： 

(一) 戶籍規定：於本縣設籍連續滿三年以上者，其設籍期間計算以全民會註

冊始日（即中華民國 108年 6月 24日以前設籍者）為準。   

(二) 年齡規定： 



1.套路需年滿 12歲以上 

2.掛技擂台須年滿 15歲以上 

拳術、器械、對練：年滿 12歲以上 

(三) 錄取人數： 

1.掛技擂台賽：每量級男、女各 1人。 

2.拳術與器械項目，每項目限男子、女子組各 1 人。 

3.對練：以 2 組為限，每組 2 人。 

4.每一選手只限報名 2 種項目，否則取消資格。  

  (選拔上後只擇一最佳項目派選出賽) 

 

六、報名方式： 

(一) 請將報名表連同報名費寄至飛沙國中 教導處 林秋霞組長。 

(雲林縣四湖鄉飛沙村大同路 81號，電話：05-7723218) 

(二) 報名錄取公告時間：111 年 04月 01日。 

(三) 報名期限：即日起至 111 年 03月 25日止，以郵戳為憑。 

(四) 報名費用：一項 500元；報名對練者，一隊：1000元。 

(五) 賽程將在比賽當日公布。 

(六) 每人限報兩項。 

 

七、本賽事依據中華民國 111年全民運動會競賽手冊，如有未竟事宜，得適時補

充之。 

 

八、套路選拔只比一套為評分遴選成績，選上之正式選手須準備兩套該項目之套

路參與比賽。 

 

九、凡入選者，須配合委員會集訓等相關事宜，無法配合者，取消資格。 

  



111年雲林縣全民運動會國術項目選拔賽報名表 

 

姓名  單位  連絡電話 
 

指導

老師 

 習武 

年資 

 出生年月

日(民國) 

 

戶籍地(中華民國 108年 6月 24日以前設籍者雲林者為準) 

 

歷年最佳成績(請檢附影本證明) 

 

報名項目(請參閱國術技術手冊) 

套  路 

組  別 項  目 套路名稱 
報名對練者請填寫 

隊員姓名 

   
 

 

掛技擂台 

組  別 量  級 

 
 

 

 

 


