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雲林縣 112 學年度推動國中小學生普及化運動方案 

 

全縣國民中學班際大隊接力錦標賽 

 

 
 

主辦單位：雲林縣政府 

承辦單位：雲林縣國民中學體育促進會、雲林縣立崇德國民中學 

協辦單位：雲林縣體育會、雲林縣縣立高中、雲林縣各國民中學 

          雲林縣田徑委員會、雲林縣體育場 

          雲林縣國民小學體育促進會 

日期：113 年 3 月 1 日 

地點：雲林縣立斗南田徑場 
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雲林縣 112 學年度推動國中小學生普及化運動方案 

全縣國民中學班際大隊接力錦標賽實施計畫 

壹、依據： 

一、教育部｢教育部體育署 SH150 方案｣ 

二、教育部「推動國中小學生普及化運動方案」辦理。 

三、雲林縣政府施政計畫辦理。 

貳、目的： 

一、推動全縣國民中學班際大隊接力運動，藉以促進學生身心健康。 

二、透過運動團隊化推動方式，催化學生與班級展現團隊精神。 

三、經由班級團隊競賽，促發學生重視榮譽與培養良好運動習慣。 

參、指導單位：教育部體育署 

肆、主辦單位：雲林縣政府。 

伍、承辦單位：雲林縣國民中學體育促進會、雲林縣立崇德國民中學。 

陸、協辦單位：雲林縣體育會、雲林縣縣立高中、雲林縣各國民中學、雲林縣田徑委員會、雲林

縣體育場、雲林縣國民小學體育促進會。 

柒、實施期程：即日起至 113 年 3 月 1 日止。 

捌、實施時間： 

一、初賽：本縣公私立國民中學（含縣立高中國中部）於 113 年 1 月 12 日（星期五）前，

必須規劃辦理校內班際大隊接力競賽。 

二、 複賽：各校依參賽輪流之組別（私立學校自由參加），報名參加 113 年 3 月 1 日（星期

五）於雲林縣立田徑場舉行之全縣複賽，採計時決賽方式辦理，比賽規則如附件一。 

三、決賽：由取得本縣各年級組代表權之學校參加，比賽日期與地點由主辦單位確定後公

告。 

玖、實施組別： 

一、以班級為單位，強調團體合作之班際大隊接力競賽。 

二、競賽組別為七年級組、八年級組、九年級組等三組。 
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拾、複賽實施規定： 

一、參加對象： 

（一）各公私立國民中學（含完全高中之國中部）非體育班學生。 

（二）禁止參賽之學生包括： 

1.曾經代表學校或縣市參加全國性田徑項目比賽者。 

2.體育班學生（體育班之認定以教育主管機關核定之班級為原則）。 

二、參賽人數：各組報名至多 35 人；下場比賽 16 人，男女生各 8 人，女生不可少於 8 人。 

三、組隊方式：依主管教育機關 112 學年度核定各年級編班基準人數。 

（一）原則以【班】為單位，不得跨班參加；惟若班級男生或女生人數不足 8 人，可跨

班組隊。(同年級 2 班以上之校內初賽，若由參賽男、女生不足 8 人之班級獲代表

權，僅可與同樣人數不足之班級併班組隊，若無其他人數不足班級，始可與第二

名之班級跨班組隊參加縣市複賽。) 

（二）跨班組隊須以同年級為優先，若同年級只有一班，可跨年級組隊，但只能參加該

隊中最高年級學生之組別。 

（三）跨班組隊以最少班數為主，若跨兩班即超過男生或女生人數各 8 人，則不得跨三

班組隊，以此類推。 

（四）學校 7、8、9 年級學生總數不足 16 人者，得以【校】為單位，跨校組隊。 

（五）若有跨班、跨年級及跨校情形，請於網路報名系統上註明。 

四、複賽及決賽名單不得更改且以本縣複賽報名之班級名冊為限。 

五、參加比賽時，應攜帶學生證備查。 

六、複賽報名方式： 

（一）報名日期：113 年 1 月 13 日起至 113 年 1 月 20 日止。若有其他年段有意願參

賽者，非當年度指派出賽年級，均可報名參加，但經費不另予補助，若有進入前

三名者，均給參賽獎，但不佔當年度指派出賽學校的名次。  

（二）領隊指導：每校報名領隊 1 人、職員至多 2 人，職稱為導師、指導（參加全國賽

時，依教育部規定人數填報）。 

（三）報名系統：請上本縣體育資訊網站報名，帳號、密碼與縣長盃報名相同。 

七、技術會議：113 年 1 月 30 日（星期二）上午 10：00 於雲林縣立田徑場召開，請各校派

代表進行抽籤，學校不到由主辦單位代抽籤。 
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八、複賽資格審核： 

（一）報名審核： 

1.各校代表參加縣賽之班級，網路報名完成後，請列印紙本報名表（加蓋關防），

並由學務系統下載代表之班級名冊（A4 直式橫書列印），參加選手打勾，並請

校長核章與蓋學校關防，於 113 年 1 月 24 日（星期三）前(如附件二)，逕寄

雲林縣崇德國中廖浩均老師收，以利資格審核（郵戳為憑）。 

2.各校在賽前 90 分鐘繳交棒次表一式七份（A4 直式橫書列印）。(如附件三) 

（二）檢錄審核：比賽當天必須攜帶參賽選手學生證，接受檢錄審核。 

拾壹、實施策略： 

一、普及化策略：各校必須規劃辦理校內各年級組班際大隊接力競賽，達成普及化目標。 

二、複賽分區化策略：全縣分為三區，各區每年輪流推派不同年級組之班級參加全縣複賽，

預計參加校數 33 校。 

    各區本學年度參賽年級組別如下： 

（一）北港、台西區：七年級組（麥寮、台西、東勢、四湖、飛沙、口湖、宜梧、水

林、蔦松、北港、建國國中共 11 所） 

（二）斗六、斗南區：八年級組（莿桐、斗南、東明、斗六、雲林、石榴、古坑、東

和、大埤、林內、淵明、維多利亞、正心中學，縣立計 11 所，私立 2 所） 

（三）西螺、虎尾區：九年級組（崙背、二崙、西螺、褒忠、土庫、馬光、虎尾、崇

德、東仁、元長、東南、永年、揚子國中，縣立計 11 所，私立 2 所） 

        學年度 

區域 

112 學年度 113 學年度 114 學年度 

北港、台西區 七年級 九年級 八年級 

斗六、斗南區 八年級 七年級 九年級 

西螺、虎尾區 九年級 八年級 七年級 

三、公平化策略：複賽各組第一名者，代表本縣參加全國決賽；第一名若放棄決賽資格，可

由該組次一名隊伍代表參加，依次遞補參賽；複賽及決賽參加名單不得更改，且以本縣

報名之班級名冊為限。 
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拾貳、經費來源： 

一、初賽：各校自行依實施辦法辦理與自籌經費。 

二、複賽：參賽學校補助新台幣參仟元。 

三、決賽：教育部補助各縣市參賽膳宿費與交通費。 

拾參、獎勵辦法： 

一、初賽獎勵：各校自行訂定獎勵辦法。 

二、複賽獎勵： 

（一）各組參賽隊伍 7-8 隊取四名，9 隊取五名，10 隊（含）以上取六名，得獎學校頒

發獎盃乙座、得獎選手頒發獎狀乙紙以資鼓勵。 

（二）各組前三名指導老師，頒發獎狀乙紙鼓勵。 

（三）工作人員之獎勵，依雲林縣公立中小學及幼稚園授權獎懲案件處理要點辦理。 

三、決賽獎勵： 

（一）各組前八名單位，頒發獎盃乙座鼓勵。 

（二）各組前八名，每位參賽選手頒發獎狀乙紙鼓勵。 

（三）各組前三名，每位參賽選手頒發獎牌乙面鼓勵（份數依實際報名人數核發）。 

（四）帶隊人員之獎勵，依雲林縣公立中小學及幼稚園授權獎懲案件處理要點辦理。 

拾肆、其他： 

一、初賽要項： 

（一）各校辦理校內班際競賽完成後，將實施計畫、成果照片 6 張等實施成果（格式如

附件四），於 113 年 1 月 24 日前逕寄崇德國中廖浩均老師收。 

（二）各校務必寄送實施成果（A4 直式橫書單面列印），利於彙編本縣推動成果資料。 

二、複賽要項： 

（一）公立學校報名參加複賽者（包含代用國民中學），每校補助交通費、膳雜費、保險

費等合計新台幣參仟元整；私立學校不予補助（私立學校自由參加）。 

（二）受補助學校於 113 年 3 月 15 日前將領據並請檢附學校支出明細表、原始支出憑

證正本等資料（A4 直式橫書單面列印）與紙本報名表寄送雲林縣崇德國中廖浩均

老師收，俾利補助款發放。 

（三）複賽期間各校帶隊人員給予公差登記，工作人員給予公假登記。 
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三、決賽要項： 

（一）依照教育部規定補助項目，辦理申請補助經費。 

（二）參加決賽之選手名單與初賽、複賽名單應相同，不得更動名單。 

四、彙編成果：初賽成果由各校彙送至雲林縣國民中學體育促進會後，彙整編制本縣「全縣

國民中學班際大隊接力錦標賽」成果冊。 

拾伍、預期成效： 

一、各校能夠積極推動班際大隊接力，進而提昇學生體適能。 

二、透過運動團隊化推動方式，催化學生與班級展現團隊精神。 

三、經由班級競賽，提昇學生重視榮譽與培養良好運動習慣。 

四、藉由班際大隊接力競賽，提昇班級經營成效與全民運動成效。 

拾陸、保險：全縣複賽由雲林縣國民中學體育促進會辦理投保公共意外責任險，初賽部份由各校自

行負責。 

拾柒、實施與修正：本實施計劃經縣府核准後實施，修正亦同。 
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雲林縣「112 學年度第 15 屆國中小學普及化運動計畫- 

國民中學班際大隊接力」縣市複賽職員名冊   

 

會 長 ： 張麗善 

副 會 長 ： 謝淑亞 張清良 曾元煌 邱孝文 

顧 問 ： 劉建國 蘇治芬 

張維崢 鍾明馨 陳永修 曾博鴻 黃勝志 賴淑娞 王又民 江文登  

林岳璋 陳芳盈 賴明源 顏忠義 簡慈坊 張庭綺 蔡東富 王秋足 

沈宗隆 王鈺齊 黃美瑤 黃  凱 張維心 陳乙辰 蔡明水 陳俊龍 

林文彬 李明哲 廖偉晴 楊國寬 洪如萍 游淑雲 鄭玲惠 吳蕙蘭 

蘇國瓏 蘇俊豪 顏嘉葦 蔡永富 許留賓 林  深 黃文祥 蔡岳儒 

蔡咏鍀 林哲凌  

總 幹 事 ： 賴信喜 

執行秘書： 張秀琪 

副執行秘書： 范玉梅 孫瑞鴻 

輔導委員： 林慧蓉 劉泰慰 吳國男 徐敏容 李諺亮 黃淑真 翁啟照 葉亭君  

梁博雍 陳麗宇 黃淑味 呂佳霓 吳昆霖  

行 政 組 ： 組長 李晧瑞 

組員 林育寬 李國棠 張宛虹 蔡雅惠 李國彰 詹啟緯 周伃翎  

     林育伸 黃欣茹 梁雅雯 陳奕伶 張憲銘 

競賽資訊組： 組長 李柏寰   

副組長 廖琦正 張惟翔 

組員 蔡健邦 張雅晴 徐歆沛 

審 判 組 ： 組長 魏國賢 

裁 判 組 ： 組長 鄭文齊 

組員 莊貴芬 陳姿秀 林坤松 沈秋芳 謝旻憓 吳宏明 陳俊璋 

     黃煌昇 許雅嵐 陳仲杰 鍾麗華 王美惠 林淑惠 
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檢 錄 組 ： 組長 許昭明     

副組長 余明仁 許俶銘 

組員 許榮盛 廖振傑 廖振成 廖崑豪 李英豪 毛玲珍 王芳星 

     許俶千 賴淑娟 余素寧 

紀 錄 組 ： 組長 廖浩均 

副組長 林雨瀅 許茹茵 

場 地 組 ： 組長 傅宣碩 

組員 李瑞盛 張家羽 羅裕發 鄭萬三 鄭玉麗 

環 保 組 ： 組長 林玉梅 

組員 林羿伶 郭如惠 

總 務 組 ： 組長 王炯霖 

副組長 詹淑妙 潘秀青 

醫 護 組 ： 組長 黃靜瀅 

副組長 郭怡秀 

器 材 組 ： 組長 陳秋蘭 

副組長 鍾聖哲 程圳福 

組員 斗南高中田徑隊 

志 工 組 ： 組長 張振榮 陳計憲 

副組長 黃信遠 楊至傑 

組員 斗南高中田徑隊 

獎 品 組 ： 組長 陳建台 

組員 邱雅萍 李冠諭 
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雲林縣「112 學年度第 15 屆國中小學普及化運動計畫- 

國民中學班際大隊接力」縣市複賽裁判名單   

 

審 判 委 員 會  

主 任 委 員 ： 邱孝文 

審 判 委 員 ： 賴信喜 游淑英 林吉城 魏國賢 

審 判 長 ： 魏國賢 

仲裁委員秘書： 鄭文齊 

會 場 管 理 ： 莊貴芬 陳姿秀 

發 令 主 任 ： 林坤松 

終 點 主 任 ： 沈秋芳 

計 時 裁 判 ： 謝旻憓 吳宏明 

檢 察 主 任 ： 陳俊璋 

檢 查 員 ： 黃煌昇 許雅嵐 陳仲杰 鍾麗華 王美惠 林淑惠 

檢 錄 主 任 ： 許昭明 

副 組 長 ： 余明仁 許俶銘 

檢 錄 員 ： 許榮盛 廖振傑 廖振成 廖崑豪 李英豪 毛玲珍 王芳星 

許俶千 賴淑娟 余素寧 
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大隊接力隊職員人數統計 

 

編號                                                        單位 組別 領隊 指導 導師 合計 

7-01 麥寮高中 七年級組 吳政憲 陳錦和 陳萭芮 呂家緯 26 

7-02 飛沙國中 七年級組 陳昭龍 林秋霞 陳文鈴 林月萍 阮建安 30 

7-03 水林國中 七年級組 林玉彬 楊靜蓉 郭采佩 王靖瑛 26 

7-04 東勢國中 七年級組 吳宥羢 黃盈嘉 張芳瑜 蕭世乙 31 

7-05 北港國中 七年級組 施協志 鄭吉宏 鄭宛青 22 

7-06 建國國中 七年級組 方廷彰 許哲瑋,黃麗雪 吳易達 25 

7-07 口湖國中 七年級組 孫明山 劉融融 黃雅琪 22 

7-08 台西國中 七年級組 林燦基 張鎮鵬 林鈺晏 24 

 

  



10 

 

大隊接力隊職員人數統計 
 

 編號                                                       單位 組別 領隊 指導 導師 合計 

8-01 斗南高中 八年級組 林秀娟 張勝翔 賴怡蒨 陳素美 23 

8-02 東明國中 八年級組 陳育民 李冠諭 劉雅萍 25 

8-03 大埤國中 八年級組 何鈞鼎 張博雅 賴靜儀 27 

8-04 古坑國中小 八年級組 洪肇斌 
翁志沅 黃筱珺 

林玉梅 紀嘉琪 
徐麗琴 鐘筱彤 19 

8-05 斗六國中 八年級組 林吉城 
葉才鋒 林佳鴻 

王永中 
李姿瑤 33 

8-06 雲林國中 八年級組 謝俊民 黃家畯 郭衣琳 23 

8-07 東和國中 八年級組 王致權 駱東明 吳宗益 賴菁妙 16 

8-08 石榴國中 八年級組 林俊賢 林柏青 林豐建 佘惠蘭 簡文卿 27 

8-09 林內國中 八年級組 薛錦彰 戴元益 吳薇伶 18 

8-10 四湖國中 八年級組 凌清德 江政益 蔡政良 吳廸蕾 29 
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大隊接力隊職員人數統計 
 

編號 單位 組別 領隊 指導 導師 合計 

9-01 二崙國中 九年級組 蔡月華 
陳昇郁 張能勇 

張文証 
白東益 24 

9-02 褒忠國中 九年級組 陳勝雄 陳宛亭 傅祐豪  21 

9-03 崙背國中 九年級組 黃琬珺 蘇慧文 蘇文詳 28 

9-04 虎尾國中 九年級組 王昇燦 張詠明 黃淑敏 16 

9-05 崇德國中 九年級組 張秀琪 江建德 吳雨珊 32 

9-06 土庫國中 九年級組 陳健隆 呂健維 賴經傑 蕭婉容 27 

9-07 馬光國中 九年級組 曾麗珠 陳俊烽 林惠玲 吳昭慧 26 

9-08 東南國中 九年級組 黃佩芬 陳慧貞 顏麗娥 28 

9-09 東仁國中 九年級組 林彩玲 謝政利 王美雪 林鈺萍 30 

總合 

七年級組 206 

678 八年級組 240 

九年級組 232 
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雲林縣112學年度推動國中小學生普及化運動方案 

      全縣國民中學班際大隊接力錦標賽-賽程表 

08:00~08:30 報到 

08:30~ 檢錄 

09:00~09:15 七年級第一組 

09:15~09:30 七年級第二組 

09:30~09:45 八年級第一組 

09:45~10:00 八年級第二組 

10:00~10:15 九年級第一組 

10:15~10:30 九年級第二組 

10:30~ 頒獎 

七年級組大隊接力 共 8 隊，取前 4 名 

第一組：北港國中、建國國中、麥寮高中、口湖國中 

第二組：台西國中、水林國中、東勢國中、飛沙國中 

八年級組大隊接力 共 10 隊，取前 6 名 

第一組：四湖國中、大埤國中、東和國中、斗南高中、雲林國中 

第二組：東明國中、古坑國中小、林內國中、斗六國中、石榴國中 

九年級組大隊接力 共 9 隊，取前 5 名 

第一組：二崙國中、東南中學、東仁國中、褒忠國中、馬光國中 

第二組：虎尾國中、崇德國中、土庫國中、崙背國中 



13 

 

雲林縣 112 學年度推動國中小學生普及化運動方案 

全縣國民中學班際大隊接力錦標賽決賽道次編配暨成績記錄表 

◎七年級組第一組◎ 

組別 道次 單位 成績 名次 備註 

1 

2 北港國中    

3 建國國中    

4 麥寮高中    

5 口湖國中    

◎七年級組第二組◎ 

組別 道次 單位 成績 名次 備註 

2 

2 台西國中    

3 水林國中    

4 東勢國中    

5 飛沙國中    
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雲林縣 112 學年度推動國中小學生普及化運動方案 

全縣國民中學班際大隊接力錦標賽決賽道次編配暨成績記錄表 

      ◎八年級組第一組◎ 

組別 道次 單位 成績 名次 備註 

1 

2 四湖國中    

3 大埤國中    

4 東和國中    

5 斗南高中    

6 雲林國中    

◎八年級組第二組◎ 

組別 道次 單位 成績 名次 備註 

2 

2 東明國中    

3 古坑國中小    

4 林內國中    

5 斗六國中    

6 石榴國中    
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雲林縣 112 學年度推動國中小學生普及化運動方案 

全縣國民中學班際大隊接力錦標賽決賽道次編配暨成績記錄表 

◎九年級組第一組◎ 

組別 道次 單位 成績 名次 備註 

1 

2 二崙國中    

3 東南中學    

4 東仁國中    

5 褒忠國中    

6 馬光國中    

◎九年級組第二組◎ 

組別 道次 單位 成績 名次 備註 

2 

2 虎尾國中    

3 崇德國中    

4 土庫國中    

5 崙背國中    
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七年級組(共 8 隊，取 4 名) 

 

單位：麥寮高中 

1001 凃柏宇 1002 吳峻羽 1003 吳琬蓉 1004 吳  霜 1005 李宜貞 1006 林冠毅 1007 林家閎 

1008 林昱瑩 1009 林淑婷 1010 林盯錢 1011 林耀晨 1012 林芠萱 1013 林芷萱 1014 王彥婷 

1015 范雅涵 1016 莊景捷 1017 許伯良 1018 許俞絜 1019 許博耘 1020 許思涵 1021 許沛筑 

1022 許皓揚 1023 賴馨菲 1024 鄧全能 1025 鄭壬翔 1026 陳文築 

單位：飛沙國中 

1027 劉柏鑫 1028 吳于婷 1029 吳宜蓁 1030 吳崇瑋 1031 吳巧容 1032 吳承翰 1033 吳文塏 

1034 吳東駿 1035 吳柔蓁 1036 吳湘嵐 1037 吳英綺 1038 吳逸琮 1039 周若谷 1040 曾柔蓁 

1041 林晏禾 1042 柯芷彤 1043 王俊傑 1044 王義誠 1045 翁靖淳 1046 蔡宗諺 1047 蔡沛君 

1048 蔡珮君 1049 蔡秉富 1050 蔡育盈 1051 鄭伊萍 1052 鄭喬安 1053 鄭詩婷 1054 陳炯諭 

1055 饒富安 1056 黃煒玟 

單位：水林國中 

1086 李傑倫 1087 李子宏 1088 李宗祐 1089 李柏翰 1090 李蕊婷 1091 林芳瑜 1092 楊凱任 

1093 楊子樂 1094 楊敬煌 1095 洪妤鍹 1096 王冠淼 1097 王映文 1098 章憶茹 1099 紀宣伃 

1100 蔡惠婷 1101 蔡正穎 1102 許嘉宏 1103 許志維 1104 許雅茹 1105 郭士寬 1106 郭成彬 

1107 陳文德 1108 陳睿紘 1109 顏妤蓁 1110 黃俊杰 1111 黃微心 
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單位：東勢國中 

1112 丁愉璇 1113 吳崴淏 1114 吳庭安 1115 吳怡綾 1116 吳祐丞 1117 周詠常 1118 周逸峰 

1119 孫名樞 1120 廖健順 1121 李岳穎 1122 林修平 1123 林其民 1124 林家睿 1125 林宸安 

1126 林漢豪 1127 林高翰 1128 江定曄 1129 涂峻偉 1130 王名涵 1131 蔡恩典 1132 許喬勝 

1133 許喬茵 1134 許家瑋 1135 許芸萱 1136 許逸丞 1137 陳品潔 1138 陳志杰 1139 陳汸楹 

1140 陳苡瑄 1141 陳苡菱 1142 黃惠誼 

單位：北港國中 

1143 吳丞祐 1144 吳佑宸 1145 吳奕萱 1146 吳貞樂 1147 曾凱崴 1148 李品璇 1149 李嘉榛 

1150 李宇荃 1151 李英傑 1152 林淮揚 1153 洪育慈 1154 王良淯 1155 蘇俊宇 1156 蘇意晴 

1157 許品蕙 1158 謝博州 1159 陳宥亘 1160 陳柏均 1161 陳濬洧 1162 黃士坤 1163 黃琝恩 

1164 黃芯姷 

 

單位：建國國中 

1165 吳建利 1166 吳晉勳 1167 吳玟伶 1168 吳翊寧 1169 吳駿騰 1170 張廷瑋 1171 李哲善 

1172 李峰彥 1173 李庭睿 1174 李政桀 1175 李明翰 1176 林千莉 1177 楊書昀 1178 洪瑜婧 

1179 王薰妍 1180 王薰豫 1181 蔡姍霓 1182 蘇暄甯 1183 許皓維 1184 邱筱珺 1185 陳哲祐 

1186 陳柏劭 1187 陳韋彤 1188 高珈歆 1189 黃群祥 

  



18 

 

單位：口湖國中 

1190 何欣誼 1191 吳家豪 1192 吳秉彰 1193 呂雨璇 1194 張至盛 1195 曾馨以 1196 林妍岑 

1197 楊珮綺 1198 洪善美 1199 王嘉胤 1200 王奕筑 1201 王宥中 1202 王承佑 1203 王柏淵 

1204 翁梓喬 1205 蔡榤洺 1206 許懐瑾 1207 谷家宜 1208 邱柏元 1209 陳玟嘉 1210 陳禹妡 

1211 馮鈺容 

單位：台西國中 

1212 丁于棠 1213 丁奕安 1214 丁宇恩 1215 丁巧恩 1216 丁柏耀 1217 丁琪恩 1218 丁鑕瑋 

1219 吳嘉純 1220 吳宜靜 1221 吳宥萱 1222 吳思賢 1223 吳聰宴 1224 吳軒瑄 1225 李淑葳 

1226 林妍希 1227 林宛臻 1228 林宜蓁 1229 林岱禾 1230 林晏禎 1231 林泊蒝 1232 林紘平 

1233 潘姵蕎 1234 陳健豪 1235 陳品璇  
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八年級組(共 10 隊，取 6 名) 

 

單位：斗南高中 

2001 何浩宇 2002 何湘琦 2003 何珮甄 2004 吳東翰 2005 周芯薇 2006 張嵃峮 2007 張順峰 

2008 曾怡婷 2009 李羽仟 2010 林宜秀 2011 沈家安 2012 王子毅 2013 王譯彬 2014 葉沛昀 

2015 葉銘凱 2016 蔡芳琪 2017 蘇慶峰 2018 謝雨函 2019 買詠仁 2020 鄭有勝 2021 鄭有騰 

2022 陳宥源 2023 陳盈羽 

單位：東明國中 

2024 吳智翔 2025 張家如 2026 張秞閡 2027 張詠哲 2028 徐紹鈞 2029 李柏丞 2030 林元莛 

2031 林子揚 2032 林鈺蓁 2033 楊沛恩 2034 歐亭攸 2035 沈妙芸 2036 沈宛葇 2037 沈承恩 

2038 沈陳傑 2039 王柏涵 2040 王芝姍 2041 葉峻源 2042 蘇有志 2043 蘇鈺昕 2044 許嘉賢 

2045 鄭庭羽 2046 陳宏俊 2047 黃喬瑋 2048 黃湘妮 

單位：大埤國中 

2049 劉姵妤 2050 劉宇心 2051 劉隼豪 2052 吳羿姍 2053 吳羿芃 2054 呂睿庭 2055 唐堉桓 

2056 張嘉偉 2057 張碩廷 2058 張芷庭 2059 林憶妏 2060 沈明晏 2061 王益軒 2062 胡智龍 

2063 莊浚豪 2064 許婷恩 2065 謝宛盈 2066 謝欣霓 2067 謝耀庭 2068 趙妤軒 2069 邱莉婷 

2070 郭家宏 2071 郭芝廷 2072 陳泓杰 2073 陳詩璇 2074 陳鈺朋 2075 黃洺凱 
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單位：古坑國中小 

2076 倪敏瑄 2077 劉萌正 2078 劉鴻逸 2079 吳峟駐 2080 吳至玲 2081 吳采婷 2082 李湘頤 

2083 林淯凱 2084 楊佳潤 2085 王柏諺 2086 詹  傑 2087 謝承哲 2088 賴英秀 2089 郭芷晴 

2090 鄭宜蓁 2091 陳俊嘉 2092 陳凱強 2093 陳嬿宇 2094 黃子芸 

單位：斗六國中 

2095 吳家萱 2096 廖耘婕 2097 張怡珮 2098 張曉櫻 2099 張沛慈 2100 張閔竣 2101 張雅琇 

2102 彭家葦 2103 徐庠睿 2104 曠羽茜 2105 朱彥碩 2106 李毓宸 2107 李霈瑄 2108 林奕騰 

2109 林庭毅 2110 林振竹 2111 林祐頡 2112 楊秉頤 2113 樊俊逸 2114 王宸毅 2115 王琮源 

2116 羅珮慈 2117 翁暐承 2118 莊政勳 2119 蕭于媗 2120 許哲銨 2121 許恆智 2122 謝旻浩 

2123 趙沛儒 2124 辛洢杋 2125 鄧家羽 2126 陳芓璇 2127 黃麒瑾 

單位：雲林國中 

2128 劉品宏 2129 劉育成 2130 廖沛澄 2131 廖翊翔 2132 張彥承 2133 張珮蓁 2134 戴杏宇 

2135 李孟書 2136 林佩妤 2137 洪啟德 2138 游嶺顏 2139 游弘羽 2140 游心瑀 2141 王凱威 

2142 石涵宇 2143 蕭茗謙 2144 許巧汶 2145 許育慈 2146 賴姿曄 2147 連語馨 2148 鐘書冠 

2149 陳思穎 2150 黃蓮池 

單位：東和國中 

2151 劉冠宇 2152 吳予希 2153 張紫璇 2154 李丞睿 2155 李  玲 2156 林冠瑜 2157 林子誠 

2158 林珮嬅 2159 林至威 2160 游采璇 2161 葉柏豪 2162 蔡羅雅萱 2163 薛筆程 2164 陳晏穎

2165 高家芳 2166 黃子林 
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單位：石榴國中 

2167 丁士凱 2168 何佳哲 2169 何欣錞 2170 劉崴漢 2171 吳芷芸 2172 呂聖恩 2173 張任育 

2174 張晅綺 2175 張舜豪 2176 張郁薰 2177 李建承 2178 林偉丞 2179 林家綺 2180 林慈恩 

2181 林芳岑 2182 林青瑤 2183 楊若岑 2184 江宜靜 2185 胡丞鴻 2186 莊庭涵 2187 葉怜玗 

2188 蔡峰嘉 2189 鄭志偉 2190 陽東岳 2191 顏凱昇 2192 高媛玉 2193 高筠瑄 

單位：林內國中 

2194 劉芸軒 2195 廖子豪 2196 張凱紘 2197 張嘉宥 2198 張洧慈 2199 張鈞皓 2200 朱  豐 

2201 楊鈞廷 2202 洪珮菱 2203 蔡宇宣 2204 蔡毓軒 2205 賴羽萱 2206 鄭宥涵 2207 陳信元 

2208 陳如萍 2209 陳泓年 2210 陳郁慈 2211 黃姵蓉 

單位：四湖國中 

1057 吳佳佳 1058 吳佳真 1059 吳偉君 1060 吳奇彰 1061 吳宜倩 1062 吳宜璇 1063 吳彥璋 

1064 吳曉馨 1065 吳淑君 1066 吳焌銘 1067 吳珮萱 1068 吳莛毅 1069 周映彤 1070 周浚嘉 

1071 徐繼勤 1072 曾哲鍏 1073 林慧琦 1074 林昱澄 1075 林湘凌 1076 翁子恩 1077 蔡佾譙 

1078 蔡妮恩 1079 蔡孟宏 1080 蔡芝庭 1081 蘇山本 1082 錢逸傑 1083 陳姵妤 1084 陳永馨 

1085 黃柏諺 
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九年級組(共 9 隊，取 5 名) 

單位：二崙國中 

3001 丁珈元 3002 廖咨涵 3003 廖培安 3004 廖子鈞 3005 廖沅寶 3006 廖沛蓁 3007 廖浩翔 

3008 廖玟儀 3009 廖采璇 3010 李培嫙 3011 李若綺 3012 林冠宏 3013 林宏恩 3014 楊智欽 

3015 王俊中 3016 程  安 3017 程文謄 3018 莊怡蓁 3019 蔡子瓏 3020 許和盛 3021 謝富傑 

3022 鍾子瓏 3023 陳俊澕 3024 陳建凱 

單位：褒忠國中 

3025 吳佳蓉 3026 吳峻宇 3027 吳采恩 3028 周楷博 3029 廖妍甄 3030 張予馨 3031 張家豪 

3032 張郁政 3033 李芯如 3034 林宜嫻 3035 游東霖 3036 潘敬勛 3037 留永訓 3038 許庭嘉 

3039 許瀞予 3040 謝笙桀 3041 賴沛如 3042 陳佩妤 3043 陳文藝 3044 黃昱恩 3045 黃銘祐 

單位：崙背國中 

3046 何奕嫻 3047 周彥廷 3048 巴睿宇 3049 廖翊竣 3050 廖芷云 3051 張竣欽 3052 張雅涵 

3053 徐佩莉 3054 李宗錕 3055 李致銘 3056 林依姍 3057 林妤臻 3058 林妤軒 3059 林婉婷 

3060 林庭葳 3061 林沂暉 3062 林珮珊 3063 林靖堯 3064 楊昌憲 3065 洪儀玹 3066 王月琴 

3067 王泓捷 3068 許峻瑋 3069 許庭修 3070 許建成 3071 邱奕澄 3072 鍾秉廷 3073 陳易佐 

單位：虎尾國中 

3074 周琨翰 3075 朱守晴 3076 李珮萱 3077 林宛鋌 3078 林家妤 3079 楊承澔 3080 江宗樺 

3081 王嘉賢 3082 程韻如 3083 蔡品綸 3084 蔡語潔 3085 許碩恩 3086 賴于巧 3087 陳泊源 

3088 陳芳愉 3089 黃家澄 

  



23 

 

單位：崇德國中 

3090 伍勝奇 3091 劉子榕 3092 劉雅昕 3093 吳昕洳 3094 吳采倢 3095 周家慶 3096 周庭佑 

3097 姚文佳 3098 廖宜芳 3099 廖柏勛 3100 張泯淇 3101 張鈞淇 3102 戴佳紜 3103 杜兆邠 

3104 林思妤 3105 林菀婷 3106 梁婷喻 3107 梁家學 3108 沈茗宏 3109 潘柏勳 3110 王姵蓁 

3111 王洺甫 3112 王芝淇 3113 童胤湣 3114 蘇柏全 3115 許佾歆 3116 謝常睿 3117 陳仁傑 

3118 陳俞諠 3119 陳衣廷 3120 黃唯嘉 3121 黃阡妤 

單位：土庫國中 

3122 吳秉軒 3123 周承楷 3124 周玉雯 3125 張信潔 3126 張家宜 3127 張晉凱 3128 曾沛誼 

3129 李鈺淇 3130 林家宏 3131 林芷瑩 3132 柯妍希 3133 楊千霈 3134 王佳萱 3135 王沛宸 

3136 程振豪 3137 許庭維 3138 許炳新 3139 軒轅政哲 3140 鄂宥守 3141 陳俊謁 3142 陳巧蜞 

3143 陳瀚元 3144 陳郁姿 3145 陳鈞強 3146 陳銘桐 3147 黃筠紋 3148 黃莙祐 

單位：馬光國中 

3149 吳宗億 3150 吳定恩 3151 吳振瑋 3152 吳浚源 3153 周奕君 3154 康家翔 3155 張偉傑 

3156 張博鈞 3157 張學綸 3158 張慈幼 3159 張毓婕 3160 張育齊 3161 張芷庭 3162 林億珊 

3163 林婷姿 3164 林子陵 3165 林宏銘 3166 林宥圻 3167 林東啟 3168 王安慈 3169 許芸蓁 

3170 許雅鈞 3171 許順智 3172 謝秉孟 3173 陳宥博 3174 黃翊威 
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單位：東南國中 

3175 余優沙 3176 侯品辰 3177 吳芷儀 3178 廖昱瑄 3179 廖珮君 3180 廖翊婷 3181 張歆怡 

3182 曾品縈 3183 李宜瑩 3184 李宜軒 3185 李玟萱 3186 林冠妤 3187 林利蓁 3188 楊喬茵 

3189 江雨穗 3190 王俐晴 3191 王家妤 3192 王郁欣 3193 程湘珺 3194 羅翊庭 3195 翁子詒 

3196 蕭瑞昕 3197 許亦岑 3198 許歆婭 3199 許芷綺 3200 鐘云彤 3201 陳瑀家 3202 黃薪旆 

單位：東仁國中 

3203 倪芷茵 3204 吳丞鈞 3205 吳旻恩 3206 周咏君 3207 周柏逸 3208 巫彥希 3209 廖建鈞 

3210 廖彥博 3211 張子家 3212 張宇均 3213 張欣叡 3214 張韶恩 3215 李融融 3216 林冠瑋 

3217 林宜蓁 3218 楊季璇 3219 楊寓如 3220 武旻正 3221 王宏輔 3222 蔡子量 3223 許祐豪 

3224 謝依凌 3225 謝德翰 3226 賴韋辰 3227 鄭宇真 3228 鄭羽宸 3229 陳冠宏 3230 陳柏勳 

3231 顏汝宸 3232 黃宥恩 
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雲林縣 112 學年度大隊接力班際對抗賽事項申訴書 

申訴單位  
申訴人

職  稱 
 簽章  

提 出 時 間 年     月     日     時    分 

申 訴 事 由 
 

 
糾紛發生時間 

 

申 訴 事 實 
 

 

證 件 

或 

證 人 

 

 

裁 判 長 

意 見 

 

 

審 判 委 員 會 

判 決 

 

 

  審判委員召集人                     （簽章） 

附註： 

一、凡未按各項規定辦理之申訴者概不受理。 

二、單位領隊簽章權，可按本競賽規程有關規定，由領隊本人簽章或其他代表簽章辦理。 
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附件一 

雲林縣 112 學年度推動國中小學生普及化運動方案 

全縣國民中學班際大隊接力錦標賽比賽規則 

一、所謂「大隊接力賽跑」，意指接力比賽，國中 16 人 x100 公尺，每隊報名至多 35 人，男女生

各 8 人，每人跑 100 公尺，女生須先完成前 8 棒次，9～16 棒次始可安排男生。 

二、參加大接力賽跑的選手服裝，全隊的式樣、顏色必須一致，如穿著學校運動服，男女生顏色

則可不同。褲子穿著應以短褲為限（內穿緊身衣、褲不受限制）。違犯者，如未能於最後一次

檢錄前改善，不准出場比賽。比賽中違反，該接力隊將會被取消資格。 

三、比賽時一律不能穿釘鞋（含足、棒球鞋）下場比賽，一律穿著平底運動鞋出賽（已卸除鞋釘

之釘鞋亦不得穿著）；同時亦不得赤足參加比賽。 

四、接力區為 20 公尺。只有在接力區內，才能進行起跑、助跑、接力棒傳接。每一接力區的起

跑準備位置，為接力區入口線後。 

五、在 400 公尺跑道進行之比賽，前三棒必須是分道比賽（選手在彎道跑道時，若踩內線，則每

次加總時間 5 秒），第四棒選手通過 320 公尺搶道線後即可不再分道。 

六、分道比賽時，選手可以在自己的跑道上標示記號，如使用自粘膠帶，最大面積為 5 公分＊40

公分，而且色彩不可混淆跑道上其他永久記號。不分道比賽時，不可在跑道上標示記號。 

七、第五棒之接棒選手順序，應在該接力區裁判指揮下，依檢錄單上之順序排列，第六棒（含）

以後之接棒順序，則依前一棒跑出接力區之先後順序，由內到外排列接棒順序。接棒選手不

可改變在接力區起點處原來排列的順序，（違反此規定每隊加總時間 5 秒）。 

八、在整個比賽過程中，接力棒必須拿在手上。若未完成傳接時掉棒，必須由傳棒者拾回完成傳

接（違反此規定每隊加總時間 5 秒）。傳棒選手可以離開自己的跑道去拾棒，但不可由此而減

少應跑距離，也不可因此而妨礙其他跑道選手，（違反此規定每隊加總時間 5 秒）。 

九、接力棒的傳接，開始於接力棒傳交於次一接棒者手中為完成。選手不可穿戴手套或在手中放

置物質，以獲得較佳接棒抓力。 

十、在接力區內的判定是根據接力棒的位置，而不是根據選手的身體位置。如在接力區外傳接

棒，（違反此規定每隊加總時間 5 秒）。 

十一、選手在接棒之前和傳棒之後，應留在各自跑道或接力區內，直到跑道通暢，以免阻擋其他選

手。若離開自己的位置或跑道，以致妨礙他隊選手進行比賽時，每隊加總時間 5 秒。 

十二、用手推動或用其他方法（如場外陪跑）來協助選手者，該隊將會被取消資格。 
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十三、接力隊選手一旦參加比賽後，往後賽次只准 15 位選手替換。替換的選手只要是報名參加該

次賽會的選手，均可替換。 

十四、比賽方式：採抽籤分組（若有必要）及道次，於技術會議進行抽籤，採計時決賽。 

十五、接力隊的正確名單與棒次於每輪比賽前 90 分鐘前至檢錄處提出。 

十六、參賽選手需於比賽前 40 分鐘，至檢錄處檢錄。 

十七、違反運動道德者，該隊則取消資格。 

十八、各校起跑犯規第一次口頭警告，第二次以後犯規則每隊每次加總時間 5 秒。 
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附件二 

雲林縣 112 學年度推動國中小學生普及化運動方案 

全縣國民中學班際大隊接力錦標賽單位選手接力棒次表 

單位名稱： 

組別：□七年級組    □八年級組    □九年級組 

 

棒次 姓名 棒次 姓名 

01  09  

02  10  

03  11  

04  12  

05  13  

06  14  

07  15  

08  16  

    

導師或指導簽名： 手機︰ 

注意事項： 

比賽前 40 分鐘前提交至檢錄處（一式七份）。 

比賽前 20 分鐘前到檢錄處檢錄，攜帶班級名條及學生證（或在學證明）備查。 

比賽時須著統一服裝，如穿著學校運動服，男女生顏色則可不同。 

 


