
雲林縣 114年全縣運動會 健力三項  破紀錄成績一覽表                          

                                                   比賽日期 114.07.26 

男子 59公斤級 

斗六市 廖俊傑選手 蹲舉 186公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 185公斤) 

男子 66公斤級 

斗六市陳宇祺選手 蹲舉 207.5公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 205公斤) 

                 臥舉 150公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 131公斤) 

男子 83公斤級 

斗六市蘇仲哲選手 蹲舉 230公斤  打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 220公斤) 

                 硬舉 250公斤  打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 245公斤) 

                 總合 610公斤  打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 565公斤)  

虎尾鎮李基成選手 臥舉 170公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 150公斤) 

男子 105公斤級 

斗六市陳盟佳選手 蹲舉 250.5公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 250公斤) 

                 臥舉 170公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 145.5公斤) 

                 總合 630.5公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 627.5 公斤) 

男子 120公斤級 

斗南鎮黃雍晉選手 蹲舉 270公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 262.5公斤) 

                 硬舉 270公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 267.5公斤) 

                 總合 700公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 698公斤)  

男子 120公斤以上級 

斗六市王培宇選手 蹲舉 330公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 302.5公斤)  

                 臥舉 190公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 180.5公斤)  

                 硬舉 305公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 302.5公斤) 

                 總合 825公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 785公斤) 

斗六市林建男選手 臥舉 180.5公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 180公斤) 

 

女子 47公斤級 

斗六市 劉珈妤選手蹲舉 38.5公斤  打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 38公斤) 

                 臥舉 25公斤    打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 20公斤) 

                 硬舉 45.5公斤  打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 45公斤) 

                 總合 106.5公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原 95.5公斤) 

斗六市李佳諭選手 蹲舉 70公斤  打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 38.5公斤) 

                 臥舉 50公斤  打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 25公斤) 

                 硬舉 90公斤  打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 45.5公斤) 

                 總合 210公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原 106.5公斤) 



女子 63公斤級 

斗六市黃彥慈選手 蹲舉 126公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 125.5公斤) 

                 臥舉 86 公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 85.5公斤) 

                 硬舉 151公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 150.5公斤) 

                 總合 363公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 361.5公斤) 

女子 76公斤級 

土庫鎮李沂蓁選手 蹲舉 130公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 122.5公斤) 

                 硬舉 151公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 150.5公斤) 

女子 84公斤以上級 

斗六市沈玓儞選手 蹲舉 171公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 170.5公斤) 

                 臥舉 81公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 80.5公斤) 

                 硬舉 166公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 165.5公斤) 

                 總合 418公斤打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 416.5公斤) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



雲林縣 114年全縣運動會  臥舉單項  破紀錄成績一覽表                          

                                                   比賽日期 114.07.27 

 

男子 83公斤級 

虎尾鎮李基成選手  157.5公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 155.5公斤) 

 

男子 105公斤級 

斗六市陳盟佳選手  150公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 148公斤) 

 

男子 120公斤級 

斗南鎮黃雍晉選手  177.5公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 168公斤)     

 

男子 120公斤以上級 

斗六市王培宇選手 190公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 182.5公斤) 

 

女子 57公斤級 

虎尾鎮林麗敏選手  55公斤   打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 50公斤) 

麥寮鄉林育竹選手  57.5公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 55公斤) 

 

女子 63公斤級 

斗六市黃彥慈選手  74公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 73公斤) 

 

女子 84公斤以上級 

斗六市沈玓儞選手  82公斤 打破雲林縣縣運最高紀錄(原紀錄 81.5公斤) 


