
中華民國 115 年全國中等學校運動會武術項目 

雲林縣代表選手選拔競賽規程 

 壹、競賽資訊 

     一、競賽日期：中華民國 114年 11月 07日，早上 8點報到，下午開賽。                     

     二、競賽場地： 

        (一) 比賽場地：雲林縣立斗六國民中學  

(地址：雲林縣斗六市育英北街 69號 8) 

        (二) 競賽項目： 

        (一) 高男組、國男組： 

             1.套路： 

              (1)長拳。(2)刀術、棍術全能。(3)南拳、南棍全能。(4)太極拳、太極劍全能 

             2.散手： 

              (1)高男組： 

                 A. 56公斤級：56公斤以下(56.00公斤（含）以下) 

                 B. 60公斤級：60公斤以下(56.01公斤至 60.00公斤) 

                 C. 65公斤級：65公斤以下(60.01公斤至 65.00公斤) 

              (2)國男組： 

                 A. 52公斤級：52公斤以下(52.00公斤（含）以下) 

                 B. 56公斤級：56公斤以下(52.01公斤至 56.00公斤) 

                 C. 60公斤級：60公斤以下(56.01公斤至 60.00公斤) 

        (二)高女組、國女組： 

            1.套路： 

             (1)長拳 (2) 劍術、槍術全能 (3)南拳、南刀全能 (4)太極拳、太極劍全能   

             (5) 太極拳、太極扇全能 (僅高女組) 

            2. 散手： 

             (1)高女組： 

                 A. 52公斤級：52公斤以下（52.00公斤（含）以下） 

                 B. 56公斤級：56公斤以下（52.01公斤至 56.00公斤） 

             (2)國女組： 

                 A. 48公斤級：48公斤以下（48.00公斤（含）以下） 

                 B. 52公斤級：52公斤以下（48.01公斤至 52.00公斤） 

    三、預定賽程：依現場公告為準。 

 

 

 

 



    四、參加辦法： 

      一、學籍： 

(一)組隊單位之運動員，以 114學年度當學期註冊在學之正式學制學生，設有學

籍，現仍在學者為限。 

(二)目前學生，不包括休學及在國中部修業逾三年之學生。 

(三)非學校型態高級中等教育或國民中學教育階段實驗教育，依法設有學籍或持有

學生身分證明之學生。 

(四)轉學生或重考生參加比賽者，以具有就讀學校一年以上學籍為限；即 113學年

度第二學期開學日在組隊（團）單位就學，設有學籍，且 114學年度第二學期仍在學

者。 

但有下列情形之一，經檢附相關文件、資料證明者，不受具有一年以上學籍規定之

限制： 

1.同一教育階段未曾代表任何學校報名參加全中運。 

2.依法規規定，輔導轉學者。 

3.原就讀之學校，經依法規規定停招、停辦，或學校財團法人解散之學生。 

4.原就讀學校之運動代表隊經該主管機關核准解散，並函報本部同意備查之學生。 

5.發生災害防救法第二條第一款所定災害、傳染病防治法第三條第一項所定傳染

病，或其他重大變故，致高級中等學校一年級新生升學輔導甄試術科檢定日期、錄取分

發及學校報到延後而轉學之學生。 

6.具其他正當理由者。 

(五)開學日之認定：以教育部及各地方政府核定之學年學期開學日為基準。 

二、年齡： 

(一)國中部：限 98年 9月 1日（含）以後出生者。但競賽種類另有規定者，從其規 

定。 

(二)高中部：限 95年 9月 1日（含）以後出生者。但競賽種類另有規定者，從其規 

定。 

 



五、報名： 

(一) 請將報名表寄至飛沙國中 教導處 林秋霞組長。 

(雲林縣四湖鄉飛沙村大同路 81 號，電話：05-7723218)  

(二) 報名期限：114 年 9 月 26 日至 10 月 20 日止，以郵戳為憑。 

(三) 報名費用：每項 500 元。(比賽當日繳交) 

(四) 賽程將在比賽當日公布。 

 

  七、比賽辦法： 

     （一）比賽規則： 

          1.採用國際武術聯合會最新實施之 2024 年最新套路規定，2024年最新散手規定  

            國際競賽規則。 

          2.規則中如有未盡事宜，則依仲裁委員會議之決議為最終判決。 

     （二）比賽規定： 

         1.運動員應於出賽前 30分鐘接受檢錄抽籤，準備出場競賽。 

         2.所有參加套路運動員都必須穿著符合武術標準服裝(白色漢裝、黑色燈籠褲、繫 

           黑巾腰帶為主)，運動員須自備符合國際武術競賽規定之器械。 

        3.散手運動員須穿戴符合國際武術競賽規則規定之拳套、頭套、護胸、牙套、及鼠 

          蹊護具，護襠必須穿在短褲內。 

        4. 所有護具須為紅或藍色，比賽時須穿著同一之上衣、短褲及護具。 

     （三）套路規定：國際武術聯合會規定國際競賽套路。 

         1、 國中組： 

(1) 長拳、刀術棍劍槍均為第一套競賽路 第一套競賽路 (時間不得少於 1分 

     10 秒)。 

(2) 南拳、刀棍均為 第一套競賽路 (時間不得少於 1分 10 秒)。 

(3) 42 式太極拳 (5 -6分鐘 )、42 式太極劍 (4-5分鐘 )競賽套路。 

2、 高中組： 

(1) 長拳、刀術棍劍槍均為第三套競賽路 (時間不得少於 1分 10 秒)。 

(2) 南拳、刀棍均為第三套競賽路 (時間不得少於 1分 10 秒)。 

(3) 太極拳、太極劍、太極扇為第三套競賽套路，依照國際武術聯合會規定辦

理。   



115年雲林縣全國中等學校運動會雲林武術項目選拔賽報名表 

 

姓名  單位  連絡電話 
 

指導

老師 

 習武 

年資 

 出生年月

日(民國) 

 

聯絡地址 

 

歷年最佳成績(請檢附影本證明) 

 

報名項目(請參閱武術技術手冊) 

套  路 

組  別 項  目 套路名稱 

□國中男子組 

□國中女子組 

□高中男子組 

□高中女子組 

  

散  手 

組  別 量  級 

 

□國中男子組 

□國中女子組 

□高中男子組 

□高中女子組 

 

 

 

 

 


