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雲林縣 114 年度秋季縣長盃空手道錦標賽競賽規程 
一、宗    旨：為響應全民運動，提倡體育風氣，提升空手道技術水準。 

二、主辦單位：雲林縣政府 

三、承辦單位：雲林縣體育會空手道委員會 

四、協辦單位：雲林縣體育會、雲林縣國民中學體育促進會、雲林縣國民小學體育促進會 

雲林縣體育會柔道委員會虎尾柔道館 

五、比賽時間及地點：雲林縣體育會柔道委員會虎尾柔道館（雲林縣虎尾鎮大成街 123 號 3F） 

時間：中華民國 114 年 11 月 16 日（日）上午 9時至下午 4時 30 分。 

請各單位務必在 8點 30 分前至比賽場地報到。  

六、比賽組別及項目：(團體組每一單位每項限報名二隊、個人賽各單位每項限報名六人。) 

項

目 
組別 資格 備註 

團 

體 

型 

1 
國中男子團體型 每校限 2隊 

若
該
報
名
組
別
人
數
不
達
兩
人(

隊)

時
可
由
承
辦
單
位
自
行
併
組
或
取
消
該
組
別 

國中國中女團體型 每校限 2隊 

2 國小男女混合組 不限制 

個
人
型 

3 國中男女混合甲組 三級以上 

4 國小男子組 不限制 

5 國小女子組 不限制 

7 社高男甲組 三級以上 

8 社高男乙組 四級以下 

9 社高男丙組 七級以下 

10 社高女甲組 三級以上 

11 社高女乙組 四級以下 

12 國中男甲組 三級以上 

13 國中女甲組 三級以上 

14 國中男女混合乙組 四級以下 

15 國小男女混合高年級甲組 三級以上 

16 國小男女混合高年級乙組 四級以下 

17 國小男女混合高年級丙組 七級以下 

18 國小男女混合中年級甲組 三級以上 

19 國小男女混合中年級乙組 四級以下 

20 國小男女混合中年級丙組 七級以下 

21 國小男女混合低年級甲組 三級以上 

22 國小男女混合低年級乙組 四級以下 

23 國小男女混合低年級丙組 七級以下 



團

體

對

打 

24 國小男女混合 不限資格  

個 

人 

對 

打 

 高男組 三級以上 

 

25 第一量級：體重 55.00 公斤以下(含 55.00 公斤) 三級以上 

26 第二量級：61.00 公斤以下（55.01 公斤至 61.00 公斤） 三級以上 

27 第三量級：68.00 公斤以下（61.01 公斤至 68.00 公斤） 三級以上 

28 第四量級：76.00 公斤以下（68.01 公斤至 76.00 公斤） 三級以上 

29 第五量級：體重 76.01 公斤以上（含 76.01.公斤） 三級以上 

30 高男乙組 四級以下 

 高女甲組 三級以上 

31 第一量級：體重 48.00 公斤以下(含 48.00 公斤) 

自由對打 

32 第二量級：體重 53.00 公斤以下（48.01 公斤至 53.00 公斤） 

33 第三量級：體重 59.00 公斤以下（53.01 公斤至 59.00 公斤） 

34 第四量級：體重 59.01 公斤以上（含 59.01 公斤） 

個 

人 

對 

打 

35 高女乙組 基本一招 

 國中男甲組              

自由對打 

36 第一量級：體重 52.00 公斤以下（含 52.00 公斤） 

37 第二量級：體重 57.00 公斤以下（52.01 公斤至 57.00 公斤） 

38 第三量級：體重 63.00 公斤以下（57.01 公斤至 63.00 公斤） 

39 第四量級：體重 70.00 公斤以下（63.01 公斤至 70.00 公斤） 

40 第五量級：體重 70.01 公斤以上（含 70.01 公斤） 

41 國中男乙組 基本一招 

 國中女甲組 

自由對打 

42 第一量級：體重 47.00 公斤以下（含 47.00 公斤） 

43 第二量級：體重 54.00 公斤以下（47.01 公斤至 54.00 公斤） 

44 第三量級：體重 54.01 公斤以上（含 54.01 公斤） 

45 國中女乙組 基本一招 



  

   

七、報名方式及抽籤： 

(一) 秋季第二階段報名日期： 

     10 月 1 日至 10 月 13 日下午 5 時止網路 報名，逾期不予受理，10 月 17 日(五)前將

紙本報名表(寄)送至 各單項委員會負責人。      

     秋季抽籤日期：11 月 6 日(週四)下午 2 時空手道委員會總道館舉行。   

地點：空手道委員會總道館舉行(虎尾鎮新生路 92 號 2 樓)  

備註：請參加比賽之隊伍務必派代表抽籤（未到者由本會代抽），抽籤後不得有任何異

議。 

(三)聯絡人：張靜麗 總幹事，手機：0925-057458。 

八、參加資格： 

     (一)參加國小組、國中組及高中組組別參賽學生，須設有學籍在雲林縣 （以下簡稱本縣）公

私立國小、國中、高中職之學校。 

    （二）參加社會組參賽選手須設有戶籍在本縣雲林縣（以下簡稱本縣）或 服務於本縣公私立機

關(構)、就讀本縣公私立大專院校。  

    （三）參加公教組參賽選手須服務於本縣公務機關（構）及學校單位。  

          請各校依各種類競賽辦法，踴躍組隊報名參加，並於校內公告競賽訊息。  

（四）參加各組人員依附表規定資格，可以同時參加對打和型，每人均可報名參加對打及型各

組中一項，參加團體組不受此一限制（即可參加團體項目亦可同時參加個人型，但個人

型僅可擇一組參加，對打項目比賽規定亦同。） 

 國小男女混合高年級甲組 

自由對打 

46 一量 30 公斤以下 

47 二量 35 公斤以下 

48 三量 40 公斤以下 

個 

人 

對 

打 

49 四量 45 公斤以下 

50 五量 45 公斤以上 

51 國小男女混合高年級乙組 

 

 

 

 

基本一招 
52 國小男女混合高年級丙組 

 

 

 

 

53 國小男女混合中年級甲組 自由對打 

54 國小男女混合中年級乙組 
基本一招 

55 國小男女混合中年級丙組 

56 國小男女混合低年級甲組 自由對打 

57 國小男女混合低年級乙組 基本一招 

58 國小男女混合低年級丙組 基本一招 



（五）報名甲組同學須有三級以上（含三級）資格，型為自由型（不可重複打），組手為自由對

打。 

（六）報名乙、丙組同學須有四級以下（含四級）資格，型為基本型（八級以上四級以下選

手）或四方打（國小以八及以下選手可打四方打）個人型可重複打，對打為國中以上基

本一招，國小四級以下八級以上基本一招。 

（七）參加比賽之選手請務必自備潔淨之空手道衣。 

（八）參加對打者，甲組請自行攜帶牙套、拳套、護胸等護具。(14 歲以下必須戴頭盔) 

（九）如有違反比賽規則及運動員精神之重大情節者（或單位）將呈報教育主管機關集相關單

位。 

十、比賽規則： 

甲、採用世界空手道聯盟（W.K.F）頒布最近之比賽規則。 

乙、丙組基本對打與基本型項目之比賽則採用本會訂定之比賽規則。 

十一、獎勵：依競賽總則第十條辦理 

（一）團體型、個人型乙、丙組、個人對打乙、丙組不發指導教師獎狀。 

（二）本次比賽做為參加 115 年全中運動會選拔依據。 

 (三) 若因故無法參賽的本年度優秀選手，將可由學校推薦由委員會審核。 

十二、附則： 

（一）團體賽各組需有兩隊以上報名，個人賽需有兩名始舉行比賽。 

（二）本縣重點發展本單項運動之各校，除有正當理由經報備核准外，應組隊參加。 

（三）如有違反比賽規則及運動員精神之重大情節者（或單位）將呈報教育主管機關及

相關單位。 

十三、本要點如有未盡事宜得補充規定之。 



114 雲林縣秋季縣長盃賽程預定表 

 頁  數 組別 
人數

(隊) 
時間 

1-1 高男甲組個人型(2 取 1) 2 9.00~9.05 

1-2 高女甲組個人型 1 9.05~9.05 

1-3 國中男子甲組團體型(2 取 1) 2 9.05~9.10 

1-4 國中女子甲組團體型(2 取 1) 2 9.10~9.20 

1-5 國小男女混合團體型 A 隊(4 取 2) 4 9.20~9.40 

2-6 國小男女混合團體型 B 隊(3 取 2) 3 9.40~9.50 

2-7 國小男女混合團體對打(7 取 5) 7 9.50~10.10 

2-8 高男甲組個人對打(2 取 1) 2 10.10~10.20 

2-9 高男女組個人對打  1 10.20~10.25 

3-10 國中男子甲組個人型(4 取 2)  10.25~10.35 

3-11 國中女子甲組個人型(4 取 2) 3 10.40~10.50 

3-12 國小男女混合高年級甲組個人型(5 取 3) 5 10.50~11.00  

4-13 國小男女混合中年級丙組個人型(8 取 5)  11.00~11.20 

  中午休息  11.20~12.30 

4-14 國小男女混合低年級丙組個人型(7 取 5) 7 12.30~12.50 

5-15 國小男女混合組個人對打一量高年級甲組(2 取 1) 2 12.50~13.05  

5-16 國小男女混合組個人對打三量高年級甲組(3 取 2) 3 13.05~13.15 

5-17 國中男子組個人對打二、三量甲組(2 取 1) 2   13.15~13.20 

5-18 國中男子組個人對打三、四量甲組(2 取 1) 2 13.20~13.25 

5-19 國中女子組個人對打二量甲組(2 取 1) 2  13.25~13.35 

5-20 國中女子組個人對打二量甲組(3 取 2) 3 13.35~13.45 

6-21 國中男子組個人對打三量乙組(5 取 3) 5 13.50~14.00 

6-22 國小男女混合組個人對打中年級丙組(7 取 5) 7 14.00~14.20 

6-23 國小男女混合組個人對打低年級丙組(7 取 5) 7 14.20~14.30 

    

 

        此表為賽程預定表，實際時間以現場比賽為主，大家加油! 

 



114年秋季縣長盃對戰表

1.虎尾農工 康畯諺

2.虎尾農工 康峻澤
一

一.高男甲組個人型(2取1)

二.高女甲組個人型

1.虎尾農工 黃子耘

三.國中男子甲組團體型(2取1)

1.崇德國中A隊  陳麒煥 林聖耀 賴宏俊

2.崇德國中B隊  林昕澤 余佳銘 翁建祐
一

四.國中女子甲組團體型(2取1)

1.崇德國中-劉映辰 劉倢羽 林孝璇

2.東南國中-沈菀頤 洪子絜

1.新庄國小-蔡宸昕 張婕渝 張芷萱

2.虎尾國小-陳冠叡 劉亦修 蔡純昀

五.國小男女混合團體型A隊(4取2)

3.立仁國小-吳景軒 吳景祥 鍾宇睿

4.安慶國小-黃明儒 吳鈞霖 陳洛頡
二

一

一

一

三

1



七.國小男女團體混合對打(7取5)

1.安慶國小-黃明儒 吳鈞霖 陳洛頡

2.虎尾國小-陳冠叡 劉亦修 蔡純昀

3.立仁國小-吳景軒 吳景祥 鍾宇睿

4.新庄國小-蔡宸昕 張婕渝 張芷萱

一

二

四

六

六. 國小男女團體型混合B隊(3取2)

1.光復國小-陳凱倫 陳愷杰

2.新庄國小-周博凱 許宸豪

3.虎尾國小-丁昊勳 張昱揚 劉宥緒

一

二

5.光復國小-陳凱倫 陳愷杰

6.新庄國小-周博凱 許宸豪

7.虎尾國小-丁昊勳 張昱揚 劉宥緒

三

五

1.虎尾農工 康畯諺

2.虎尾農工 康峻澤
一

八.高男甲組個人對打(2取1)

九.高女甲組個人對打

一1.虎尾農工 黃子耘

2



十.國中男甲個人型(4取2)

十一.國中女甲個人型(4取2)

2.東南國中  洪子絜

3.崇德國中  林孝璇

4.崇德國中  劉映辰

一

二

三

1.虎尾國中 王子紘 

2.崇德國中 賴宏俊 

3.崇德國中 林聖耀 

一

二

三

4.崇德國中 陳麒煥 

 1.崇德國中  劉倢羽

十二.國小甲組高年級男女個人型(5取3)

2.平和國小 王鈞緯

3.光復國小 陳愷杰

4.新庄國小 張芷萱

一

二

四

1.新庄國小 張婕渝

5.新庄國小 蔡宸昕

三

3



1.虎尾國小 陳冠叡

2.新庄國小 許宸豪
一

十三.國小丙組中年級男女個人型(8取5)

3.安慶國小 陳洛頡

4.虎尾國小 丁昊勳
二

5.虎尾國小 劉宥緒

6.虎尾國小 張昱揚
三

五

七

7.立仁國小 吳景祥

8.安慶國小 吳鈞霖
四

六

十四.國小丙組低年級男女個人型(7取5)

1.虎尾國小 劉亦修

2.安慶國小 黃明儒

3.光復國小 陳凱倫

4.虎尾國小 蔡純昀

一

二

四

六

5.新庄國小 周博凱

6.立仁國小 吳景軒

7.立仁國小 鍾宇睿

三

五

4



1.新庄國小 張芷萱

2.新庄國小 張婕渝
一

十五. 國小甲組高年級男女個人第一量級(2取1)

十六.國小甲組高年級男女個人第三量級(3取2)

1.新庄國小 蔡宸昕

2.平和國小 王鈞緯

3.光復國小 陳愷杰

一

二

1.崇德國中 賴宏俊 
一

十七.國中甲組男子個人對打第二、三量級(2取1)

2.崇德國中 林聖耀 

1.虎尾國中 王子紘 
一

十八.國中甲組男子個人對打第三、四量級(2取1)

2.崇德國中 陳麒煥 

1.東南國中  洪子絜
一

十九.國中甲組女子個人對打第二量級(2取1)

2.東南國中 沈菀頤 

二十.國中甲組女子個人對打第三量級(2取1)

 1.崇德國中  劉倢羽

 2.崇德國中  劉映辰
一

二

3.崇德國中  林孝璇
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二十一.國中乙組男子個人對打第三量級(5取3)

2.崇德國中 陳勢烜

3.崇德國中 林昕澤

4.崇德國中 翁建祐

一

二

四

1.崇德國中 余佳銘

5.崇德國中 李紳永

三

二十二.國小丙組中年級男女個人對打(7取5)

1.立仁國小 吳景祥

2.安慶國小 陳洛頡

3.新庄國小 許宸豪

4.虎尾國小 丁昊勳

一

二

四

六

5.虎尾國小 劉宥緒

6.虎尾國小 張昱揚

7.虎尾國小 陳冠叡

三

五

二十三.國小丙組低年級男女個人對打(7取5)

1.新庄國小 周博凱

2.立仁國小 鍾宇睿

3.光復國小 陳凱倫

4.虎尾國小 蔡純昀

一

二

四

六

5.虎尾國小 劉亦修

6.立仁國小 吳景軒

7.安慶國小 黃明儒

三

五

6


