
雲林縣田賽遠度丈量標準表(單位：公尺) 

組別 鉛球 鐵餅 鏈球 標槍(壘球) 跳遠 

五年級女童 5.00 - - 25.00 3.20 

五年級男童 6.00 - - 30.00 3.55 

國小女童 5.00 - - 30.00 3.45 

國小男童 7.00 - - 35.00 3.90 

國中女子組 6.00 20.00 20.00 20.00 - 

國中男子組 8.00 20.00 20.00 25.00 - 

高中女子組 6.00 20.00 25.00 25.00 - 

高中男子組 8.00 25.00 25.00 30.00 - 

備註： 

1.出賽選手 25人(含)以下，每次都要丈量。 

2.出賽選手 26人(含)以上，選手必須至少有一次有效成績登錄，明顯進步時需丈 

  量。 

3.全能項目每次都需丈量。 

4.跳遠項目國小男、女生組跳遠參與選手數超過 30位以上，採丈量標準制，參與選

手第二輪有效成績未達參與總選手數之第 12名有效成績者(以實際比賽狀況)，不予

測量。（以下說明：各選手第一輪次需全數測量（如第一輪次未有有效成績，需試跳

第二次，以此類推至需有一次有效成績），全部選手成績以實際比賽狀況，取第 12名

有效成績為後續丈量標準，未達第 12名有效成績者，不予丈量（紀錄單上標示成功

但未達丈量標準），後續成績判定以中華民國田徑協會規則執行。 


