雲林縣115年全民運動會跳繩代表隊選拔賽競賽規程
雲林縣115年全民運動會【跳繩】代表隊選拔賽競賽規程

壹、宗旨：為倡導體育運動，充實國民休閒活動，營造運動風氣，促進全民身心健康，並以公開、公平及公正的方式選派優秀選手代表本縣參加全國運動賽事。

貳、指導單位：雲林縣政府

參、主辦單位：雲林縣體育會

肆、承辦單位：雲林縣體育會民俗體育委員會（簡稱本縣民俗體育委員會）

伍、協辦單位：成龍國小、華山國小、褒忠國小

陸、比賽日期及地點：
一、日期：115年5月6日（星期三）上午11時00分（併春季縣長盃比賽後辦理，得依實際賽程調整之）
二、地點：褒忠國小（634雲林縣褒忠鄉埔姜村中勝路72號）

柒、比賽資格：依115年全民運動會競賽規程總則及115年全民運動會民俗體育技術手冊規定。
一、戶籍規定：凡設籍本縣內連續滿3年以上者，其設籍期間計算以全民會註冊截止日為準（即中華民國112年7月3日以前設籍者）。
二、年齡規定：不限年齡，惟未成年之選手，報名時須於「選手保證暨個人資料授權同意書（如附件1）」請監護人簽名或蓋章。
三、學習證明：報名全民運之選手，報名時應具備財團法人中華運動禁藥防制基金會線上測驗通過之有效期內證書（即至少於中華民國115年10月22日以前仍有效之證書），尚未取得證書者，請至該基金會之線上測驗平台（https://www.antidoping.org.tw/e-learning/）取得測驗合格證書，並於網路註冊時上傳合格證明。【註：本項非選拔報名必要資格，惟選手於選拔獲選後必要繳交註冊文件。】

捌、報名繳交資料：
一、報名表（如附件2）。
二、戶籍證明：選手於112年7月3日前戶籍設於雲林縣滿3年之新式戶口名簿影本或3個月內戶籍謄本（含電子戶籍謄本，應含詳細記事），且申請核發日期應為115年2月23日以後者為限。【註：若經選拔遴選為本縣代表隊選手，則須另繳交申請核發日期115年4月3日以後之者新式戶口名簿影本或3個月內戶籍謄本，供註冊大會資料使用。】
三、2吋彩色半身照片電子檔（jpg 檔）。

玖、報名注意事項：
一、本次選拔賽免收報名費。
二、每位選手限報名同競賽種類一個參賽單位，不得跨隊報名。
三、凡被全國各有關協會及全民運動會判處停止比賽權尚未恢復者不得報名參賽（含領隊、教練、管理、選手）。
四、請於115年4月22日（星期三）下午4時前將報名表及相關資料紙本郵寄本縣民俗體育委員會總幹事/成龍國小王國興校長收（電話：05-7971187），並將電子檔寄63014@ylc.edu.tw併加註「報名單位」及「115年全民運動會跳繩代表隊選拔」字樣。

拾、選拔項目及報名人（隊）數：依115年全民運動會競賽規程第9條相關規定辦理。
一、個人賽：男子組/女子組，報名各以2人為限。
二、限時計次團體賽：男子組/女子組，報名各以13人為限，出賽12人。

拾壹、比賽時間及評分：依中華民國民俗體育運動協會2025年版競賽規則。
一、個人賽：
（一）時間：1分30秒至2分鐘，比賽時間逾時或時間不足者扣10分（第一信號1分30秒，第二信號2分鐘）。
（二）採百分制：
1、技術分40分（0-40分採加分法）。
2、藝術分30分（0-30分採加分法）。
3、實施分30分（0-30分採減分法）。
4、得分=技術分+藝術分+實施分。
二、限時計次團體賽：
（一）時間：時間3分鐘，每組比賽開始時由主任裁判以口令方式，「各就位、預備、開始。」 
（二）成績計算：由2人掌繩，持繩之兩人至少需相距12公尺，站在12公尺搖繩線後，做一字型迴旋，其餘10人同時在迴旋繩中跳躍，起跳或比賽中踩繩、勾繩造成迴旋繩終止迴旋，該次不予採計。

拾貳、選手名額及教練資格（教練、選手等人員不得擔任其他縣市代表隊人員）
一、選手名額：
（一）個人賽：
1、正取：各遴選成績最優至多前2名為正取，即男子組至多2名及女子組至多2名，計4名（至多），推薦代表本縣參加115年全民運動會。
2、備取：另得於前開最優名次後，擇成績優異者各1名為備取，即男子組至多1名及女子組至多1名，計2名（至多），如有正取選手於註冊截止前放棄得遞補之。
（二）限時計次團體賽： 
1、正取：各遴選成績最優第1名隊伍為正取，即男子組1隊及女子組1隊，計2隊，推薦代表本縣參加115年全民運動會。
2、備取：另得於前開最優名次後，擇成績優異各1名為備取，即男子組1隊及女子組1隊，計2隊，如有正取隊伍於註冊截止前放棄得遞補之。
（三）前揭個人賽及團體賽之正取及備取名額，依實際報名人（隊）數為準；若該比賽項目無人（隊伍）報名，則不予推薦。
二、教練資格：
（一）應具備丙級以上民俗體育教練證（併報名表檢附影本，須加註「與正本相符」並核蓋持有人「私章」）。
（二）大會註冊之帶隊教練應具備丙級以上民俗體育教練證，且須於大會註冊作業時，提供教練證影本（須加註「與正本相符」並核蓋持有人「私章」）。

拾參、比賽規則：依據中華民國民俗體育運動協會2025年版競賽規則暨115年全民運動會民俗體育技術手冊為原則。

拾肆、器材規範：
一、跳繩團體計次賽用繩由各隊自行準備，器材規範如下：直徑約5.5 ㎜，PVC材質，PVC材質內包強靭絲。
二、前開比賽用器材指定使用廠牌：
（一）群興行，型號M500602。
（二）三鈴，型號PS Rope 15P.Y。

拾伍、競賽裁判：
一、裁判長及裁判員：由本縣民俗體育委員會遴聘具裁判資格或相關專長（經驗）擔任之。
二、審判/仲裁/技術委員：由本縣民俗體育委員會遴聘常年擔任本競賽項目教練、裁判等專業人員擔任。

拾陸、申訴及爭議：
一、申訴：
（一）先以口頭提出，並應於該場比賽結束後30分鐘內，以書面（如附件3）提出申訴，未依規定時間提出者，不予受理。
（二）書面申訴應由該報名單位領隊或教練簽章，並向審判（仲裁/技術委員）或裁判長正式提出，並繳交保證金新臺幣5,000元，如經審判（仲裁/技術委員）會裁定其申訴未成立時，沒收其保證金。
二、爭議：以審判（仲裁/技術委員）會之判決為終決，倘無審判委員，以審判(仲裁/技術)長之判決為終決。

拾柒、罰則：
一、參賽運動員如有資格不符或冒名頂替出場比賽，經查證屬實者，取消其參賽資格及已得或應得之名次與分數。
二、參加團體運動項目之團隊，若有運動員資格不符或冒名頂替出場比賽，取消該隊之參賽資格。惟判決前已賽畢之場次不再重賽。
三、參賽人員（團隊）於比賽期間，若有違背運動精神之行為時（對主辦方或裁判有不正當行為致延誤比賽或妨礙比賽等），取消其參賽之資格。
四、裁判員辱罵或毆打職員或運動員，取消該裁判員繼續行使職權之資格。

拾捌、本辦法報主管機關核定後實施，修訂時亦同。
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雲林縣115年全民運動會【跳繩】代表隊選拔賽附件1

選手保證書暨個人資料授權同意書

本人確實符合參加雲林縣115年全民運動會跳繩代表隊選拔賽資格，自行（或參酌醫師建議）評估身心健康狀況，適合參加劇烈運動競賽。並同意授權提供之個人資料於本次賽會及相關單位必要性之使用。

姓名：
性別：
生日（民國年月日）：
身分證號：
代表單位：
參賽組別（請勾選）：□男子組  □女子組
參賽種類（請勾選）：□個人賽  □限時計次團體賽



教練簽名（蓋章）：機關（單位）印信


未滿18歲監護人同意參賽簽名或蓋章：

參賽選手親自簽名：




附註：
一、填寫保證書時，請先詳閱雲林縣115年全民運動會跳繩代表隊選拔賽有關資格規定。
二、保證書各項資料，必須正確詳填。
三、保證書必須親自填妥，以示負責，並由教練簽名或蓋章；未滿18歲者，必須取得監護人簽名或蓋章同意。最後，由各機關（單位）校對後核章。



中華民國     年     月     日

附件2

	雲林縣115年全民運動會【跳繩】代表隊選拔賽報名表

	單位名稱
	

	負責人
	

	聯絡電話
	

	e-mail
	

	教練資訊
	姓名
	

	
	證照
	□丙級    □乙級    □甲級

	
	戶籍地
	

	
	設籍日
	民國    年   月    日

	選手資訊

	選手1
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手2
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手3
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手4
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽






	選手資訊

	選手5
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手6
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手7
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手8
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手9
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手10
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽





	選手資訊

	選手11
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手12
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手13
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手14
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手15
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手16
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽





	選手資訊

	選手17
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手18
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手19
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽

	選手20
	2吋彩色
半身照片
	姓名
	
	性別
	男  女

	
	
	出生日期
	民國  年  月  日
	身份證字號
	

	
	
	參加組別
	男子組女子飷
	電話
	

	
	
	地址
	

	
	
	e-mail
	

	
	
	參加項目
	個人賽  限時計次團體賽



承辦人：                機關首長：                      （本表不足時得自行延伸）












雲林縣115年全民運動會【跳繩】代表隊選拔賽申訴書附件3

	申訴事由
	
	糾紛發生時間
及地點
	時間：   年   月   日   時    分
地點：

	申訴事實
	

	證人或佐證資料
	

	單位領隊或教練
	（簽名或蓋章）
	年     月     日     時     分

	繳交保證金伍仟元
	（收款人簽章）
	□申訴成立，退回保證金。
（收款人簽章：	）
□□申訴不成立，沒收保證金，並繳至大會行政組處理。
（收款人簽章：	）

	審核意見
	

	判決
簽名
	裁判長（審判、技術、仲裁委員）  ：

（簽名或蓋章）

年   月   日   時   分


註：
一、凡未按各項規定辦理之申訴，概不受理。
二、單位代表隊領隊簽名或蓋章權，可按競賽規程之規定，由代表隊領隊本人或教練簽名或蓋章辦理。
1
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資料授權同意書


（


如附件


1


）


」請監護人簽名或蓋章。


 


三


、學習證明：


報名全民運之選手，報名時應具備財團法人中華運動禁藥防


制基金會線上測驗通過之有效期內證書（即至少於中華民國


115


年


10


月


22


日以前仍有效之證書），尚未取得證書者，請至該基金會之線上


測驗平台（


https://www.antidoping.org.tw/e


-


learning/


）取得測驗合格證書，


並於網路註冊時上傳合格證明。


【


註


：本項非選拔報名必要資格，惟選


手於選拔獲選後必要繳交註冊文件。


】


 


 


捌


、


報


名繳交資料：


 


一、


報名


表


（


如附件


2


）


。


 




雲林縣 115 年全民運動會 跳繩 代表隊選拔賽競賽規程   1     雲林縣 115 年全民運動會 【 跳繩 】 代表隊選拔賽競賽規程     壹 、 宗旨：為倡導體育運動，充實國民休閒活動，營造運動風氣，促進全民身心 健康， 並以 公開、 公平 及 公正的方式選派優秀選手代表 本縣 參加 全 國 運動 賽事。     貳 、 指導 單位 ： 雲林縣 政府     參 、 主辦單位： 雲 林縣體育會     肆、承 辦單位： 雲林縣 體育會 民俗體育 委員會 （ 簡稱本縣民俗體育委員會）     伍、協辦單位：成龍國小、 華山 國小 、 褒忠 國小     陸、比賽日期及地點：   一、 日期： 115 年 5 月 6 日（星期 三 ） 上 午 1 1 時 0 0 分 （併 春季縣長盃比 賽後辦理， 得 依實際 賽 程調整之）   二、 地點： 褒忠 國小 （ 6 34 雲 林縣褒 忠 鄉埔姜村中 勝路 72 號 ）     柒、比賽資格：依 115 年全民運動會競賽規程總則及 1 15 年 全民運動 會 民俗 體 育 技術手冊規定。   一、戶籍規定：凡設籍本縣內連續滿 3 年以上者，其設籍期間計算以全民 會註冊截止日為準（即中華民國 112 年 7 月 3 日以前設籍者）。   二 、年齡 規 定 ： 不限年齡，惟未成年之選手，報名時須於「選手保證暨個人 資料授權同意書 （ 如附件 1 ） 」請監護人簽名或蓋章。   三 、學習證明： 報名全民運之選手，報名時應具備財團法人中華運動禁藥防 制基金會線上測驗通過之有效期內證書（即至少於中華民國 115 年 10 月 22 日以前仍有效之證書），尚未取得證書者，請至該基金會之線上 測驗平台（ https://www.antidoping.org.tw/e - learning/ ）取得測驗合格證書， 並於網路註冊時上傳合格證明。 【 註 ：本項非選拔報名必要資格，惟選 手於選拔獲選後必要繳交註冊文件。 】     捌 、 報 名繳交資料：   一、 報名 表 （ 如附件 2 ） 。  

