[bookmark: _Hlk143596817]雲林縣115年秋季縣長盃自由車比賽競賽規程暨116年雲林縣全中運自由車(公路、越野)選拔賽
一.主辦單位：雲林縣縣政府
[bookmark: _Hlk187431408]二. 承辦單位：雲林縣國民小學體育促進會、雲林縣體育會自由車委員會
三.協辦單位：雲林縣體育會、雲林縣國中學體育促進會、財團法人雲林縣體育基金會、斗六市公所、古坑鄉公所、雲林縣警察局、斗六分局、斗南分局、斗六市南聖宮、雲林義消草嶺分隊、曙光救護隊、常陽科技股份有限公司、西螺大同醬油股份有限公司、雲林縣雲邑百二庄老大媽會
四 .比賽日期：115年 12月05日、12月06日、12月13日（星期六、星期日）
              (12月05日為個人計時賽，12月06日為公路賽，12月13日為越野賽)
[bookmark: _Hlk204702100]五.比賽集合地點：個人計時賽:斗六市梅堤路(梅林里果菜生產合作社往前200公尺)
                 公路賽：斗六市天浩宮前廣場(集合 出發) 
 登山車(越野賽):古坑荷苞山桐花公園 
[bookmark: _Hlk187429287]六.比賽路線： 個人計時賽 : 斗六市梅堤路
              公  路  賽 ：斗六市天浩宮前廣場(集合 出發)-縣道149甲6km處
                           (起點)—縣道149甲-- 縣道149甲26.5km處(終點)
                           總里程: 20公里 
              登山車(越野賽):女子組30-45分鐘、男子 組40-50分鐘、國小400公尺
   

七 .比賽項目與組別(男、女組)

	項目
	國小低年級組
	國小中年級組
	國小高年級組
	國中
	高中
	 
公開
	公教組
	軍警消
	壯年
	長青
	身心障礙

	登山車(越野賽)
	
	Ⅴ
	Ⅴ
	Ⅴ
	 社會組Ⅴ

	個人1KM計時賽
	Ⅴ
	Ⅴ
	Ⅴ
	Ⅴ
	
	
	Ⅴ
	
	
	Ⅴ
	Ⅴ

	個人3KM計時賽
	
	
	Ⅴ
	Ⅴ
	Ⅴ
	Ⅴ
	
	Ⅴ
	Ⅴ
	
	

	公路賽組20KM
	
	
	Ⅴ
	Ⅴ
	Ⅴ
	 Ⅴ
	Ⅴ
	Ⅴ
	Ⅴ
	Ⅴ
	Ⅴ


[bookmark: _Hlk151490295]
(1) [bookmark: _Hlk143636354]個人1KM計時賽（12月05日）   
[bookmark: _Hlk162465002]    國小低、中、高年級組、國中、公教、長青、身心障礙 男女組(共14組）
   *身心障礙組男子、女子組（無輔助動力三輪車）
   *長青男、女子組（55年12月05日含以前出生）

[bookmark: _Hlk151490340]個人3KM計時賽  
[bookmark: _Hlk151490114]   國小高年級、國中、高中、公開、軍警消、壯年 男女組(共12組） 
          *壯年男、女子組（55年12月05日至70年12月05日）
[bookmark: _Hlk217917600]      (2)個人公路賽(隊)（12月05日）  
             個人公路賽(隊) 每校限報名2隊，分甲、乙兩隊(每隊限4人)
             國小高年級、國中、高中 
             個人公路賽 公開、公教、軍警消、壯年、長青、身心障礙 
             男女組（共18組）
        (1)	越野賽(12月13日)國小(中-高年級)、國中、高中、社會 男女組(共8組)
八 .報名方式：
1.教育處體育資訊網: http://211.20.150.4/sport/(比賽報名網址)
2.網路報名程序若有不明瞭請洽教育處 張惟翔 課程督學0903-578328 
3.報名項目組別問題請直接向各單項委員會洽詢 (聯絡方式請詳見 縣長盃競賽時間及地點一覽表)。
4.若有爭議請洽本府教育處承辦人員 張惟翔 課程督學 
   信箱：62193@ylc.edu.tw  電話：5522448 手機/LineID：0903578328     
5.學生組一律採用網路報名方式辦理 (網路帳號及單位密碼依 115年春季縣長盃) ;社會組直接向自由車委員會報名https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFOn8Ie1f2o6GYWxzjaTxBI6FOiFGHYW2vx3oxJZ7KZKexGg/viewform?usp=publish-editor
網路報名後，各單位務必將紙本核章連同選手健康切結書、在學證明郵寄(或送至)
 雲林縣體育會自由車委員會（以郵戳為憑），未送達者以資料不全取消比賽。
     
6.設籍本縣，於外縣市就學、服務者,若欲報名參賽社會組或縣外組比賽(就讀外縣市學生限報公開組)， 可直接向各單項委員會聯絡填報、姓名、性別、 單位、參加種類、組別、項目同時郵寄新式戶口名簿影印本或戶籍謄本送至委員會審核  (表格公告於本府教育處 育資訊網)，若該種類 註記為選拔全國運、全民運代表隊、全中運參賽依據時，應歸類為社會組或縣外組比賽。
7.報名社會組不可報名學生組;學生組選手可擇一報名社會組或學生組。 
8.學生組，每一組別各校最多可報6人，每人最多可報三項；如該比賽項目報名人數未達2人則不成賽。個人公路賽(隊)  每校限報名2隊，分甲、乙兩隊(每隊限4人)國小高年級、國中、高中。
9.報名日期:10月19日至10月26日下午 5時止，採網路報名，逾期不予受理， 
  郵寄資料 *報名資料(表格)、選手健康切結書(附件一)，在學證明、新式戶口名簿影印本或戶籍謄本、服務本縣公私立機關須提供服務證明(設籍外縣市者)*
    10月30日(五)前寄紙本資料  
[bookmark: _Hlk187438150]   郵寄至 雲林縣體育會自由車委員會（以郵戳為憑）才完成報名程序。
  總幹事：陳秉豐 行動電話：0911-699558地址:雲林縣斗六市建成路254號
九.參加須知：
1.參賽選手車輛除國中組、高中組及公開組，須依"中華民國自由車協會之參賽標準外，其他各組得在安全狀態下不受此限。
2. 選手規定配帶自行車安全帽，全程穿著標準有袖之自行車服裝、車褲。
3. 請選手及車隊車輛遵守主辦單位之交通指揮，嚴禁參賽者跨越雙黃線逆向 乘，如發生意外由選手自行負責。
4. 本賽事使用電動計時、碼錶計時，雙系統並行。
5. 各參加者請自行評估自我體能狀況，安全第一。
6. 本次比賽過程中不得補給，請選手自行攜帶補給品。
7. 如遇天候不佳或不可抗力事件或天災，主辦單位有權視情況作緊急應變擇日辦理或取消。
8. 國中組、高中組及公開組個人公路賽參賽選手車輛限用標準彎把公路車、需有完整之煞車系統；禁止裝設休息把、禁用計時車牛角把、禁止裝設立車支架、火箭筒，全封閉式之碟輪、任何有助速度增加器材、個人計時賽可使用計時把，須符合UCI規範，如有不合規定者取消競賽資格。
9. 本賽事參加選手均須填寫選手健康切結書(附件一)，參賽選手參賽當天需準備有效證明文件(如身分證或健保卡等)，比賽當天檢錄時須出示得以參賽。
10.賽事期間由主(承)辦單位拍攝之影像圖檔使用權歸主(承)辦單位所有。

十.參加資格:
1. 參加國中組及高中組組別參賽學生，須設有學籍在雲林縣 (以下簡稱本縣)公私立國中、 高中職(含五專生-專三以下)之學校。
2. 參加社會組參賽選手須設有戶籍在本縣雲林縣(以下簡稱本縣)或服務於本縣公私立機(構)、就讀本縣公私立大專院校。
3.身心障礙者需領有身心障礙手冊。
4.軍、警、消組、公教組需服務於本縣公家機關、學校單位或設籍本縣。
5.請各校依各種類競賽辦法，踴躍組隊報名參加，並於校內公告競賽訊息。報名 表須加蓋主管印章。

 十一.獎勵
1.名次錄取方式:每種類團體(隊)或個人單項報名 1至2隊(人)取 1 名，3至4隊(人)取2名，5至6隊(人)取 3 名，7至8 隊(人)取 4 名，9至 10隊(人)取 5 名,11至12隊(含)取6名、13至14隊（人）取7名、15人隊（人）（含）以上取8名。前3名加發獎牌。
[bookmark: _Hlk216795370]2.有意參加116年全中運選拔賽之選手，需另填寫報名表單，越野賽、公路賽經秋季縣長盃賽事中選拔前三名代表隊參加116年雲林縣全中運自由車代表隊，個人公路計時選拔賽於12月12日 在斗六市梅堤路舉辦選拔前三名，代表參加116年雲林縣全中運自由車個人計時賽之選手。 欲報名者必網路報名 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLvJJKhaNuzZR500XdAkMYLu2dBEUejM_iEkEBMaiA4oRbog/viewform?usp=header
    
 十二、申訴：
        1.比賽爭議規則上有明文規定或有同樣意義之註明者，以裁判之判定為終決，不得提出申訴。
        2.合法之申訴應由各單位領隊或教練簽章，以書面連同保證金新台幣壹仟元正，於該項比賽完畢後三十分鐘內向審判委員會正式提出，以審判委員會議之判決為終決，不得再提出異議，申訴不成立時，沒收保證金移交大會。
 十三、罰則：
        1.參賽選手如有資格不符或冒名參賽，經查證屬實者，取消其參賽資格及應得之名次外，並收回已發給之獎牌及獎狀，且不得再參加115、116年縣級自由車單項比賽，並通知其所屬單位議處。 
 十四.附註
1.本競賽規則未盡事宜,以雲林縣115年縣長盃體育競賽總則為準。因不可抗拒因素本委員會有權變更比賽時間、地點。
2.各選手應自行投保平安保險。
十五.  路線圖:
第一天12/05

個人計時賽 梅堤路
1KM                                        3KM

[image: ]                 [image: ]


12/06公路賽 天浩宮---十字關20KM
 
   
             
12/13 古坑鄉荷苞山桐花公園 登山車越野賽
   
[image: ]  






十六、
	

	
	
	12月05日 個人計時賽 賽程表
*全程嚴禁家長陪騎*
	地點: 梅堤路-梅南路

	項次
	組別
	距離
	參賽人數
	錄取
	比賽出場時間
	備註

	1
	國中女子組
	1公里個人計時賽
	
	
	預定7:00開始
	

	2
	國中男子組　
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	3
	國小高年級女子組
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	4
	國小中年級女子組
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	5
	國小低年級女子組
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	6
	國小高年級男子組
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	7
	國小中年級男子組
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	8
	國小低年級男子組
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	9
	公教女子組　
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	10
	公教男子組　
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	11
	長青女子組
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	12
	長青男子組　
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	13
	身心障礙女子組
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	14
	身心障礙男子組
	1公里個人計時賽
	
	
	
	

	15
	國小高年級女子組
	3公里個人計時賽
	
	
	 
	

	16
	國小高年級男子組
	3公里個人計時賽
	
	
	
	

	17
	國中女子組
	3公里個人計時賽
	
	
	
	

	18
	國中男子組　
	3公里個人計時賽
	
	
	
	

	19
	高中女子組　
	3公里個人計時賽
	
	
	
	

	20
	高中男子組　
	3公里個人計時賽
	
	
	
	

	21
	公開女子組　
	3公里個人計時賽
	
	
	
	

	22
	公開男子組　
	3公里個人計時賽
	
	
	
	

	23
	軍警消女子組　
	3公里個人計時賽
	
	
	
	

	24
	軍警消男子組
	3公里個人計時賽
	
	
	
	

	25
	壯年女子組
	3公里個人計時賽
	
	
	
	

	26
	壯年男子組
	3公里個人計時賽
	
	
	
	

	
	12月06日 公路賽 賽程表

高中以上男子組別       09:00集體出發
國中男子組             09:05集體出發
女子組國小組           09:10集體出發
全程嚴禁車隊跟車和阻擋選手騎行


第一名選手抵達終點後
           高中以上男子組別  15分鐘設為關門點
   國中男子組     20分鐘設為關門點
女子組      30分鐘設為關門點


	地點: 天浩宮---十字關20M

	27
	國小高年級女子組
	公路賽20KM
	 
	 
	預定09:00
	

	28
	國小高年級男子組　
	公路賽20KM
	
	
	
	

	29
	國中女子組
	公路賽20KM
	
	
	
	

	30
	國中男子組　
	公路賽20KM
	
	
	
	

	31
	高中女子組　
	公路賽20KM
	
	
	
	

	32
	高中男子組　
	公路賽20KM
	
	
	
	

	33
	公開女子組　
	公路賽20KM
	
	
	
	

	34
	公開男子組　
	公路賽20KM
	
	
	
	

	35
	公教女子組　
	公路賽20KM
	
	
	
	

	36
	公教男子組　
	公路賽20KM
	
	
	
	

	37
	軍警消女子組　
	公路賽20KM
	
	
	
	

	38
	軍警消男子組
	公路賽20KM
	
	
	
	

	39
	壯年女子組
	公路賽20KM
	
	
	
	

	40
	壯年男子組
	公路賽20KM
	
	
	
	

	41
	長青男子組
	公路賽20KM
	
	
	
	

	42
	長青女子組
	公路賽20KM
	
	
	
	

	43
	身心障礙女子組
	公路賽20KM
	
	
	
	

	44
	身心障礙男子組
	公路賽20KM
	
	
	
	


    


	115縣長盃秋季自由車比賽--賽程表

	
	
	12月13日 越野賽 賽程表
	地點: 古坑鄉荷苞山桐花公園 

	項次
	組別
	距離
	參賽人數
	錄取
	比賽出場時間
	備註

	45
	國中女子組
	30分鐘
	
	
	預定08:00
	

	46
	國小中、高年級(女生組)
	10分鐘
	
	
	
	

	47
	國小中、高年級(男生組)
	10分鐘
	
	
	
	

	48
	國中男子組
	40分鐘
	
	
	
	

	49、50
	5高中女子組+
6社女組
	40分鐘
	
	
	
	

	51、52
	7高中男子組+
8社男組
	50分鐘
	
	
	
	





 主辦單位保有調整簡章內容之權利，以最新版本為主
附件(一)
參加「雲林縣115年秋季縣長盃自由車比賽」 
選手健康切結書

    茲具結證明                             ，報名參加「雲林縣115年秋季縣長盃自由車比賽」，參加活動期間，成員之自由車能力與健康情形，均自行負責，另同意報名表個人基本資料於上開賽事使用，特此具結。
此致
雲林縣體育會自由車委員會 
                           
     選 手 姓 名 ：　　　　　        　（簽名）

　　 家長或監護人：                     （簽名蓋章）

（未滿18歲之未成年人須加註監護人同意簽名蓋章，方能參加活動）

中華民國 115年  月   日

附件(二)
                115年雲林縣秋季縣長盃
放 棄 參 賽 切 結 書
本校  ______  ___                             
參加          _　　　         　　　　　　
[bookmark: _Hlk204073931]因為_______________________________________
無法參加本組別競賽，簽此切結書以示放棄參賽資格。
特此切結為憑。
單位名稱（校名）：
切結人簽名（或隊職員）：
電話(手機)： 

中華民國 115 年    月    日
附件(三) 雲林縣115年秋季縣長盃自由車比賽申訴書
	申訴單位
	
	職 稱
	
	姓 名
	

	提出時間
	年      月      日       時     分

	被申訴者
	姓名
	
	糾紛發生

	時間

	

	
	單位
	
	
	地點

	

	申訴事實
	

	證件或證人
	

	繳交保證金壹仟元
	申訴成立，退回保證金。
(收款人簽章:                                 ) 
申訴不成立，沒收保證金，並繳至大會行政組處理。
(收款人簽章:                                 )

	裁判長意見
	

	審判（仲裁）委員會判決
	



審判（仲裁或技術）委員會召集人                  （簽名）

註：
一、凡未按各項規定辦理之申訴，概不受理。
二、單位領隊簽名權，可按競賽規程有關規定，由領隊本人簽名或教練簽名辦理。
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